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Cuidados de enfermería 

al paciente oncológico  

Cáncer, es un término genérico 

que designa un amplio grupo de 

enfermedades que pueden afectar 

cualquier órgano del cuerpo 

 

 

 

 

 El control del cáncer involucra 

acciones aplicables a diferentes 

niveles y escalas; ellas van desde la 

promoción y prevención a través 

del control de factores de riesgo y 

el estímulo para una vida saludable 

hasta los cuidados paliativos en 

personas que enfrentan una 

enfermedad avanzada. 

La enfermería especializada en 

cuidados de pacientes oncológicos es 

la herramienta de intervención de 

enfermería frente a pacientes con un 

tipo de crecimiento tisular maligno 

 

 

 
Terapias van dirigidas a controlar el 

tumor (antitumorales) o los síntomas 

producidos por el tumor o por los 

tratamientos (atención paliativa Los tratamientos antitumorales 

pueden tener efecto local, como la 

cirugía o la radioterapia o efecto 

sistémico como la quimioterapia, 

la hormonoterapia o las terapias 

contra blancos celulares. 

Datos objetivos  

 Mascara facial 

 Fatiga 

 Agitación 

 Sequedad de la piel 

 Disminución de la presión arterial  

 Disminución y volumen del pulso 

 Disminución de la diuresis  

 Disminución  del llenado venoso 

 Vómitos 

 Flatulencias  

 

 

 

 

 

Datos subjetivos 

 Dolor abdominal  

 Irritabilidad 

 Informes verbales del dolor  

 Conducta defensiva 

 Tristeza profunda 

 Temor al dolor 

 Temor al sufrimiento  

 

 

Intervenciones  

 Realice una valoración exhaustiva del dolor que incluya la 

localización, características, aparición / duración, 

frecuencia, calidad, intensidad o severidad del dolor y 

factores desencadenantes 

 Administración de analgésicos 

 Compruebe el historial de alergias a medicamentos. 

 Controle los signos vitales antes y después de la 

administración de los analgésicos. 

 Sedación consciente 

 Potenciación de la seguridad 

 Disminución de la ansiedad 

 Manejo de líquidos/electrolitos 

 Monitorización de líquidos 

 Manejo de nutrición 

 Manejo de las nauseas  

 Manejo de hipoglucemia  

 Apoyo emocional 
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