
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Materia: enfermería del adulto     

 Carrera: Lic. En enfermería  

 Cuatrimestre: 6º cuatrimestre 

 Alumno: Edisson moisés Pimentel cruz 

 Catedrático/a: Beatriz Gordillo     

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

atencion al paciente en situaciones 

especiales 

En muchas ocasiones, y sin ser 

conscientes de ello, debemos 

prestar especial atención a nuestra 

alimentación. Las necesidades 

nutricionales están aumentadas 

ante situaciones como: 

Cuando el estado o 

circunstancias del enfermo no le 

permitan asimilar 

adecuadamente la información 

como puede ser el caso de niños 

o personas con trastornos 

psíquicos o alteraciones del nivel 

de consciencia transitoria o 

definitivos, se informará a los 

familiares o personas legalmente 

responsables. 

 

 Sufrir una úlcera por presión. 

 Tener una infección o haber tenido 
recientemente gripe. 

 Una intervención quirúrgica. 

 Estar sometido a algunos 
tratamientos o medicaciones 
especiales, como quimioterapia. 

 Una fractura la cadera 
recientemente. 

 

OSTOMIAS  

Las ostomías son definidas como 

el orificio o abertura practicada 

a un órgano hueco para 

comunicarlo con el exterior, en 

cuyo caso el nombre resultante 

se compone del órgano al que se 

practica la abertura, seguido del 

sufijo ostomía.  Cuidado de la 

ostomía  Vigilancia de la piel  

Protección contra las infecciones 

 Cuidados de las heridas 

PACIENTES CON DIABETES  

Bajar de peso (imc y perímetro 

abdominal)  Controlar los 

niveles de azúcar en sangre  

Controlar los valores de tensión 

arterial (ta)  Controlar los 

niveles de colesterol y 

triglicéridos responsables. 

 

Puede ser una enfermedad como 

leucemia  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEUCEMIA 

Se define como la proliferación 

neoplásica de células 

hematopoyéticas en una estirpe 

celular con posterior 

proliferación y expansión, cuya 

acumulación se acompaña de 

una disminución del tejido 

hematopoyético normal en 

médula ósea y posterior invasión 

de sangre periférica y otros 

tejidos.  Límite de visitante  

Aislamiento protector  Control 

de higiene  Reposo  Cambios 

de posición  Control de líquidos 

 Favorecer el uso de gorras 

EPILEPSIA 

 Manejar la crisis convulsiva 

para prevenir complicaciones o 

secuelas en el paciente  Evitar 

que la paciente se lesione  

Protección de caídas y golpes 

atencion al paciente en situaciones 

especiales 
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