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Pielo nefritis

Que es?

Que causa?

Sintomas?

Es una del as enfermedades
mas frecuentes que afectan al
rifién, aunque no estdn
frecuentes como las infecciones
urinarias bajas.

El mecanismo mas frecuente
por el que se produce la
pielonefritis aguda es el 61
ascenso de microorganismos
procedente de la flora fecal a
través de los uréteres, que son
los conductos que comunican
los rifiones con la vejiga.

e Fiebre.

e Miccidn frecuente y dolor en
la espalda.

e Los laterales o la ingle.

La pielonefritis es una causa
frecuente de formacion de
cicatrices en los rifiones y
puede llevar a la pérdida parcial
de la funcion renal,

Areas de dolor

Medicamentos?

costado, espalda o pelvis

e Antibidticos.

e Penicilina.




¢, Qué provoca la litiasis
renal?

Los célculos renales se
producen cuando la cantidad
de sustancias que forman
cristales, como el calcio, el
oxalato y el acido urico, en la
orina es mayor de

la que pueden diluir los
liguidos presentes en esta.

Sintomas

El sintoma mas comun es el
dolor agudo, generalmente
en el lateral del abdomen,
gue suele estar acompafiado
de nauseas.

Litiasis renal

¢ Qué es la litiasis renal?

¢, Como detectar litiasis
renal?

La litiasis renal, también
denominada uro litiasis o
nefrolitiasis, es una
enfermedad causada por la
presencia de calculos o
piedras en el interior de los
rifiones o de las vias
urinarias (uréteres o vejiga).

Tratamiento

El diagnéstico de la litiasis

renal (piedras o

calculos renales) se realiza por
los sintomas clinicos y el andlisis
de la orina. La situacién, tamafio
y repercusion del célculo se
valoran con métodos de imagen:
ecografia, radiografia simple de
abdomen y TAC de abdomen.

Especialistas

Los tratamientos incluyen el uso de
analgésicos y beber mucha cantidad
de agua para ayudar a la eliminacion
del célculo. Es posible que se
necesiten procedimientos médicos
para eliminar o desintegrar los
céalculos de mayor tamafio.

e Nefrdlogo
e Urdlogo




Infeccidn urinaria

Que es?

¢,Qué provoca las infecciones
urinarias?

¢,Qué sintomas tienes cuando tienes
infeccion urinaria?

Las infecciones del tracto urinario
son mas comunes en las mujeres.
Suelen producirse en la vejiga o la
uretra, aunque las mas serias
afectan a los rifiones.

Una infeccion en la vejiga puede
causar dolor pélvico, necesidad
urgente de orinar, dolor mientras se
orina 'y sangre en la orina. Una
infeccion en los rifiones puede
causar dolor de espalda, nduseas,
vomitos y fiebre.

Por lo general, este tipo de
infeccion urinaria es causado por la
Escherichia coli (E. coli), un tipo de
bacteria que se encuentra
frecuentemente en el tubo
gastrointestinal. ... Las relaciones
sexuales pueden ocasionar cistitis,
pero no hace falta ser sexualmente
activo para padecerla.

Necesidad urgente y frecuente de
orinar.

Picazén o quemazon en la uretra al
orinar.

Enrojecimiento de la vulva y picor
vaginal (en las mujeres).

Dolor al orinar y al mantener
relaciones sexuales.

Color turbio, lechoso (espeso) o
anormal de la orina.

antibiotico

Los antibiéticos mas usados son el
trimetoprim, la amoxicilinay la
ampicilina. También una clase de
farmacos llamados quinolonas se
usan para tratar infecciones del
tracto urinario, como son la
ofloxacina, ciprofloxacina y
trovafloxina

antibiético

Los antibidticos mas usados son el
trimetoprim, la amoxicilinay la
ampicilina. También una clase de
farmacos llamados quinolonas se
usan para tratar infecciones del
tracto urinario, como son la
ofloxacina, ciprofloxacinay
trovafloxina
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