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Concepto  
Se refiere a la cicatrización del hígado que da como 

resultado de una función hepática anormal como 

consecuencia de una lesión hepática crónica. 

Es la consecuencia final de diversas 

causas que han ido lesionando el 

hígado durante mucho tiempo. 

Causas  

Es una consecuencia de 

una lesión a largo plazo 

del hígado que puede 

ser de muchos tipos:  

-Consumo excesivo de alcohol. 

-Infección crónica por virus de hepatitis B o C. 

Otras 

causas: 

-Células inmunitarias confunden las células anormales 
del hígado con invasores dañinos y los atacan.  

-Trastornos en las vías biliares.  

-Acumulación de grasa.  

-Enfermedades hepáticas trasmitidas. 

Causas 

comunes: 

Síntomas  

Los síntomas pueden estar 

ausentes o no ser específicos 

en las primeras etapas.  

Síntomas 

iniciales: 

-Fatiga y Plurito.  

-Falta de apetito y Pérdida de peso.  

-Nauseas o dolor abdominal.  

-Vasos sanguíneos pequeños.  

 

Diagnostico  

-Biopsia Hepática.  

-Análisis de sangre.  

-Pruebas de imagen  

Tratamiento  
-Cambios de estilo de vida  

-Consumo de medicamentos  

- 

Cirrosis 

Hepática. 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuidados de 

enfermería.  

  Alteración del nivel de líquidos por la ascitis 
 Peligro de hemorragia por hipocoagulabilidad y varices esofágicas 
 Alteración de la nutrición por anorexia, dispepsia y disfunción metabólica. 
 Posible infección por la leucopenia y déficit fagocitario 
 Hipertermia por inflamación 
 Disfunción respiratoria por restricción de movimiento ventilatorio 
 Prurito, malestar y dolor por los depósitos de ácidos biliares en piel, inflamación hepática y 

distensión abdominal 
 Autocuidados deficientes 
 Alteración de la autoestima por cambios corporales y de actividad 
 Posible alteración de la conducta y procesos intelectuales por hiperamonemia 
 Ansiedad y alteración del sueño 
 Intolerancia a la actividad por fatiga 
 Alteración de la piel por edema y posibles escaras 
 Alteración de la función sexual 
 Falta de conocimientos sobre su enfermedad 

 

Cirrosis 

Hepática.  



 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Cáncer del 

hígado 

Concepto  
Es un cáncer que comienza 

en las células hepáticas.  

Cambian el ADN de las células hepáticas, el código genético que 

da las instrucciones de reproducciones a la célula cuando se 

apoderan de las células para multiplicarse.  

Tipos  

-Carcinoma hepatocelular  

-Colangiocarcinoma intrahepatico 

-Hepatoblastoma 

Síntomas  

-Ictericia  

-Fatiga  

-Somnolencia  

-Pérdida de peso 

Síntomas con frecuencia  
Dolor abdominal y masas 

abdominales.  

Factores de 

riesgo  

-Infección crónica por el virus de la hepatitis B o C. 

-Cirrosis y Diabetes  

-Enfermedades hepáticas hereditarias. 

-Enfermedades en el hígado grado  

-Consumo excesivo de alcohol.  

Tratamiento  

-Cirugía  

-Ablación por radiofrecuencia  

-Inyección percutánea de etanol  

-Radioterapia  

-Quimioembolizacion y Radioembolizacion  

-Terapia dirigida e Inmunoterapia 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colelitiasis 

Concepto  
Es la formación de piedras en 

el interior de la vesícula biliar.  

Causa  

No se conoce la causa, pero 

se fabrican con más 

frecuencia en:  

-Mujeres, más si han recibido tratamientos con anticonceptivos orales. 

-Personas obesas. 

-Personas que consumen altas dietas en colesterol.  

-Personas que tienen pérdida de peso.  

-Mayores de edad. 

-Consumo de algunas medicinas (fibratos). 

 

Síntomas  

-No producir síntomas  

-Cólico Biliar  

-Coledocolitiasis 

-Dolor en el hipocondrio derecho  

-Colecistitis aguda 

 

Factor de riesgo 

-Anomalías en la composición de la bilis 

-Extasia de la bilis  

-Inflamación de la vesícula biliar 

Definidos: 

-Edad  

-Sexo  

-Obesidad 

-Historia Clínica  

Diagnostico  
-Ecografia  

-TAC 

Tratamiento  

La colelitiasis sin complicaciones 
no requiere ningún tratamiento. 
Las indicaciones de operar una 
colelitiasis son: 

-Síntomas frecuentes, que interfieren con la vida 
normal del paciente.  

-La presencia de alguna complicación previa.  

-La presencia de factores de riesgo a futuro.  

-Paciente con piedras muy grandes o en una 
vesícula que tenga una estructura anormal.  

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Colecistitis  

Concepto  
Es la inflamación de la vesícula biliar, un pequeño 

órgano digestivo ubicado detrás del hígado.  

Causas  

-Cálculos biliares  

-Tumor  

-Obstrucción de las vías biliares  

-Infecciones  

-Problema en los vasos sanguíneos  

Tipo  

Aguda  

Crónica  

Se produce por obstrucción 

litiasica del cístico  
Tratamiento  

Mantener la dieta absoluta, reposición 

hidroelectrolítica y el uso de analgésicos y 

antibióticos para cubrir enterobacterias. 

Causa por ataques leves y repetitivos de colecistitis 

aguda que producen un engrosamiento de las 

paredes de la vesícula biliar y fibrosis de la misma.  

Predispone a la colecistitis aguda, 

cálculos del colédoco y adenocarcinoma 

de la vesícula. 

Síntomas  

-Dolor intenso en la parte superior derecha o en el centro del abdomen. 

-Dolor que se extiende al hombro derecho a la espalda.  

-Dolor con palpitación del abdomen.  

-Nauseas, Vomito y Fiebre.  

Cuidados 

de 

enfermería  

-Administración de analgésicos 

-Apretar la incisión en abdomen con las manos o almohada 

-Motivar que camine lo antes posible 

-Alentar que el paciente haga diez respiraciones profundas 

-Colocarlo en posición Semi-Fowler 

-Checar los cambios de color de la piel  

-Realizar ejercicios respiratorios y monitorizar 

-Vigilar signos de infección a nivel de la herida 

-Cambiar apósito según la necesidad  

-Revisar el drenaje instalado en cirugía y vaciarlo 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cáncer 

de 

vesícula 

biliar.  

Concepto  
Es una enfermedad por la que se forman células 

malignas en los tejidos de la vesícula biliar.  

Paredes de la 

vesícula biliar  

-Capa de mucosa  

-Capa de musculo  

-Capa de tejido conjuntivo  

-Capa serosa  

Síntomas  

-Dolor visceral, sordo, profundo, persistente, sin exacerbaciones y adscrito al hipocondrio derecho. 

-Ictericia.  

-Síndrome toxico  

-Fiebre  

Clasificación de 

los tumores de 

la vesícula biliar 

-Aspecto macroscópico.  

-Infiltrantes.  

-Papilares o nodulares. 

-Forma de crecimiento en el interior de la vesícula biliar. 

Diagnostico  
Es difícil de detectar y 

diagnosticar temprano por:  

-No hay signos y síntomas en los primeros estadios del cáncer de vesícula biliar.  

-Los síntomas de cáncer de vesícula biliar, se parecen a otras enfermedades.  

-La vesícula biliar esta oculta detrás del hígado.  

Tratamiento 

-Cirugía  

-Radioterapias  

-Quimioterapias  



 

 


