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ENFERMEDAD 
VASCULAR CEREBRAL 

(EVC)

Definición 

Alteración 
neurológica

De aparición 
brusca 

Causando 
secuelas y muerte

Evento Vascular 
Cerebral 

¿Qué es?

Ocurre cuando 
una arteria 

Obstruye el flujo 
sanguíneo 
cerebral

O la ruptura de 
un vaso

Dando un 
derrame

Clasificación 

Isquémico (80%)

Trombótico

El flujo de sangre

Se bloquea 
debido a un 

coágulo 

Dentro de la 
arteria cerebral

La ateroesclerosis

Es resposable de 
la formación

De dichos 
coágulos 

Embólico 

El coágulo

Se origina

Lejos del cerebro

Ejemplo

El corazón

Llega a un punto 
estrecho

Que no puede 
continuar

Tapando el vaso 
sanguíneo

Cortando el paso 
de sangre

Hemorrágico ( 20%)

Derrame cerebral 

Causado por la 
ruptura

Y sangrado de: 

Un vaso 
sanguíneo

En el cerebro

Factores de 
riesgo

Hipertensión

Diabetes 

Colesterol alto

Tabaquismo 

Drogadicción

Síntomas

Entumecimiento, 
debilidad o 

páralisis

Visión borrosa o 
reducción 

Aparición de 
mareos, pérdida 
de equilibrio o 

caídas 

Incapacidad de 
comunicarse 

Aparición de 
dolor de cabeza 



 

EVC

Diagnóstico

Medición de la 
presión arterial

Electrocardiogra
ma

Pruebas de 
sangre

Pruebas de 
corazón y vasos 

sanguíneos

Secuelas

Pueden variar 
desde leves a 

severos

Páralisis 

Problemas de 
raciocinio 

Problemas de 
habla

Problemas de 
visión 

Problemas de 
coordinación 

motora

Prevención 

Modifique el 
estilo de vida

Controlar la 
presión arterial

Evitar alimentos 
con colesterol

No fume y tome 
alcohol

Hacer ejercicio 
regularmente

Mantener el 
peso 

recomendado 

Controle las 
enfermedades 

existentes 

Manejo

Isquémico 

Restaurar el flujo 
sanguíneo al 

cerebro

Procedimientos 

Inyección 
intravenosa 

Procedimientos 
endovasculares

Medicamentos 
para el cerebro 

Extracción del 
coágulo 

Hemorrágico

Se concentra en 
controlar

El sangrado y reducir 
la presión en el 

cerebro 

Se podría 
necesitar cirugía
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