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Anatomía y fisiología 

del sistema 

cardiovascular  

El sistema cardiovascular consiste en el transporte de del flujo sanguíneo provocado por 

el movimiento y fuerza que ejerce el corazón a través de las arterias y venas capilares a 

todo el cuerpo.  

Está compuesto por  

 Corazón  

 Sangre  

 Vasos sanguíneos  

La sangre  

La sangre es un tejido circulatorio conectivo especializado y compuesto por plasma 

sanguíneo y células las principales funciones es la de transportar oxígeno, dióxido de 

carbono, nutrientes y desechos metabólicos 

Su objetivo es  
Ayudar a regular la temperatura, el pH, y la presión osmótica. Y también 

ayuda a proteger contra enfermedades, gracias a los glóbulos blancos. 

 La temperatura de la sangre es de 38ºC 

 Representa el 8% del peso corporal 

 Su volumen es de 4 a 6 litros en mujeres y de 5 a 6 litros en hombres 

 La consistencia es más viscosa que la del agua 

 Tiene un pH de entre 7.35 a 7.45 lo cual, quiere decir que es 

levemente alcalino. 

Características  

El corazón  

Es un órgano musculoso formado por 4 cavidades, que se encarga de bombear la sangre 

por los vasos sanguíneos al cuerpo. Su tamaño es parecido al de un puño cerrado y tiene 

un peso aproximado de entre 250 y 300 g,  

Está situado en el interior del tórax, por encima del diafragma, en la 

región denominada mediastino, que es la parte media de la cavidad 

torácica localizada entre las dos cavidades pleurales. Casi dos 

terceras partes del corazón se sitúan en el hemitorax izquierdo.  

 

Localización  

El corazón tiene forma de cono apoyado sobre su lado, con un extremo 

puntiagudo, el vértice, de dirección anteroinferior izquierda y la porción 

más ancha, la base, dirigida en sentido posterosuperior. 

Pericardio  

Es la membrana que rodea al corazón y lo 

protege, la cual impide que el corazón se 

desplace de su posición, al mismo tiempo 

que permite libertad para que el corazón 

se pueda contraer.  

Consta de dos partes 

principales, el pericardio 

fibroso y el seroso. 

 

Anatomía  

Pared  

 Epicardio  

 Miocardio  

 Endocardio  

 2 aurículas 

 2 ventrículos  
Cavidades  

El corazón está inervado por fibras nerviosas autónomas, tanto del 

sistema parasimpático como del sistema simpático, que forman el 

plexo cardíaco 

Inervación  



 

  

Sistema de conducción 

eléctrico  

Es el encargado de los estímulos 

eléctricos que controla las 

contracciones del corazón para así 

poder bombear la sangre. Está 

formado por   

 Nódulo sinusal 

 Nódulo auriculoventricular 

 Haz de His 

 Fibras de Purkinje 

Circulación  

La sangre no oxigenada llega a la aurícula derecha a través de 

las venas cavas superior e inferior, y el seno coronario. Esta 

sangre no oxigenada es transferida al ventrículo derecho 

pasando a través de la válvula tricúspide y posteriormente fluye 

hacia el tronco pulmonar, el cual se divide en arteria pulmonar 

derecha e izquierda. La sangre no oxigenada se oxigena en los 

pulmones y regresa a la aurícula izquierda a través de las venas 

pulmonares 

Pulmonar o 

menos  

General o 

mayor  

La sangre oxigenada pasa al ventrículo izquierdo donde se 

bombea a la aorta ascendente. A este nivel, la sangre fluye 

hacia las arterias coronarias, el cayado aórtico, y la aorta 

descendente. Estos vasos y sus ramas transportan la sangre 

oxigenada hacia todas las regiones del organismo 

Vasos sanguíneos  

Los vasos sanguíneos forman una red de conductos que transportan la sangre 

y sus elementes al cuerpo, de los cuales son tres: venas, capilares y arteria, 

estos son tubos muy delgados en donde se transporta la sangre. 

Son las que conducen la sangre oxigenada del corazón a 

todos los tejidos y órganos, está constituida por un endotelio, 

tejido elástico, tejido muscular y tejido colágeno 

Las arterias 

Son vasos sanguíneos más pequeño que los otros, estos se 

introducen  en los tejidos, estos solo presentan una pequeña capa 

que les permite el paso de células lo que favorece al intercambio 

de nutrientes y de oxígeno, 

Los capilares 

Estas son de mayor grosor y esta encargadas de llevas la sangre 

de vuelta al corazón, su pared está constituida por válvulas 

venosas, endotelio, tejido elástico y tejido musculas y esta lleva 

dióxido de carbono. 

Las venas  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Principales células 

sanguíneas  

La sangre es un tejido circulatorio conectivo especializado y compuesto por plasma 

sanguíneo y células las principales funciones es la de transportar oxígeno, dióxido de 

carbono, nutrientes y desechos metabólicos 

Su objetivo es  
Ayudar a regular la temperatura, el pH, y la presión osmótica. Y también 

ayuda a proteger contra enfermedades, gracias a los glóbulos blancos. 

 La temperatura de la sangre es de 38ºC 

 Representa el 8% del peso corporal 

 Su volumen es de 4 a 6 litros en mujeres y de 5 a 6 litros en hombres 

 La consistencia es más viscosa que la del agua 

 Tiene un pH de entre 7.35 a 7.45 lo cual, quiere decir que es 

levemente alcalino. 

Características  

Las células sanguíneas se forman en la medula ósea, localizada en el interior de ciertos 

huesos, sin embargo, algunos leucocitos adquieren su función definitiva en órganos como los 

ganglios linfáticos o el bazo. 

Composición  

Es la parte liquida donde flotan las 

células, está compuesto por agua y 

moléculas disueltas, tales como sales 

minerales, nutrientes y sustancias de 

desechos.  

El plasma 

 El agua constituye al 91.5% 

 Las sales minerales el 1.5% 

 Albumina el 54% 

 Globulinas el 38%  

 Fibrinógeno el 7%  

 Glucosa y otros nutrientes el 1.5% 

 Productos de desecho el 1.5%. 

Paquete 

globular  

Células rojas 

Células blancas 

Plaquetas 

Eritrocitos 

Leucocitos 

Granulocitos 

 Neutrófilos 

 Basófilos 

 Eosinófilos 

Agranulocitos 
 Linfocitos 

 Monocitos  
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