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EVENTO CEREBRO
VASCULAR

¢, Qué es? \

Es una
alteracion en

M Las neuronas,

D———r

gue causa

D

flujo sanguineo
en el cerebro

Las células
cerebrales

comienzan a
morir en minutos

tDisminucién de

“ Factores de riesgo |]

Sintomas I

con el estilo de vida

|

: uFactores relacionados
del ECV incluyen; J

LLOS signos y sintomas

l “ Obesidad- sobrepeso I] H

Dificultad para hablar y
entender a los demas

| Paralisis 0 ; Factores de
entumecimiento riesgo médicos

de la cara |

] “ Inactividad fisica |]

l [ Presion arterial alta |]

Problemas para ver
en uno o ambos 0jos

L Colesterol alto I]

t Dolor de cabeza Diabetes I
)

N r.
[ Problemas para Apnea obstructiva
caminar del suefo
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“ Otros factores; IJ

| Edad, sSexo,
raza, hormonas

Cuidados de
] enfermeria

ﬂTipos de EVC

“ 1.- trombdtico |]

una arteria cerebral

' Se bloquea debido
a un coagulo
dentro de la arteria

El flujo de sangre de]

[ 2.- embolico I]

El coagulo se origina
en alguna parte alejada

|

i

Del cerebro, por
ejemplo, el corazén

“ 3.- hemorréagico ﬂ

. Causado por una
ruptura y sangrado de
un vaso sanguineo en
el cerebro

“ Higiene en la cama |]

“ Higiene en el bafio J

t Alimentacion sana

' Incontinencia
urinaria, realizar
higiene adecuadaj

Prevencién de las
complicaciones
por la inmovilidad )

' Entorno social:
procurarle
distraccion

Brindar consejos
generales al
paciente y familiar
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