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es la enfermedad degenerativa articular mas frecuente,
sque es? caracterizada por la destruccion del cartilago hialino que
recubre las superficies 0seas.

es mas fundamental es el Este dolor suele aparecer cuando se exige un esfuerzo a la
dolor, de inicio insidioso, articulacion enferma y, en general, empeora a medida que
profundo y mal localizado. avanza el dia.
sintomas
Dolor articular. Deformidad articular.
Inflamacién en las articulaciones.
~—— Artrosis — Rigidez
Tratamiento no farmacoloégico: la fisioterapia, el ejercicio aerdbico
Tratamiento farmacoldgico: como primera opcion, el paracetamol.
tratamiento i El sulfato de glucosamina y el condroitin sulfato estimulan la
sintesis de matriz extracelular del cartilago
El acido hialurénico y los factores de crecimiento
plaquetario intra-articulares
Unidad 3 - e . s o —
) es una complicacién inflamatoria aguda gue causa una combinacién de artritis, carditis,
¢, Que es? no supurada de la infeccion faringea - nédulos subcutaneos, eritema marginado y
por estreptococo grupo A corea.
Suele haber un episodio inicial de sintomas de fiebre
reumatica alrededor de 2 a 3 semanas después de la
infeccidn estreptocdcica
: . : la fiebre reumatica aguda es la poliartritis migratoria, que
sintomas Articulaciones j ¥ ’
 afecta a alrededor del 35 al 66% de los nifios

Fiebre Reumatica.

Corazon - Puede haber carditis sola o asociada con frote pericardico,
soplos, cardiomegalia o insuficiencia cardiaca.

, controla la fiebre y el dolor y debe
La aspirina administrarse a todos los pacientes con
artritis y/o carditis.

tratamiento

debe mantenerse continuamente después del
La profilaxis antiestreptocdcica episodio inicial de fiebre reumatica aguda para
prevenir recurrencias



