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Patologías renales. 

Píelo nefritis. Litiasis renal.  Infección urinaria.  

¿Qué es? 

Es una infección de 

la uretra que afecta 

también a los riñones 

de manera más o 

menos grave, sus 

causas pueden ser 

diversas, aunque el 

motivo principal es la 

presencia de 

bacterias en la orina. 

¿Qué es? 

Los cálculos renales 

(litiasis renal, 

nefrolitiasis) son 

depósitos duros de 

minerales y sales 

que se forman dentro 

de los riñones. 

El tratamiento 

principal y de 

elección de la 

pielonefritis (tanto 

aguda como crónica) 

es el uso de 

antibióticos, 

dependiendo del tipo 

de bacterias que han 

provocado la 

infección, el urólogo 

especialista escogerá 

un tipo de 

antibióticos u otro. 

Los síntomas 

incluyen: 

 Fiebre. 
 Micción 

frecuente. 
 Dolor en la 

espalda.  
 Dolor de los 

laterales. 
 Dolor de la 

ingle. 

¿Qué síntomas 

produce? 

¿Qué síntomas 

produce? 

 Dolor al orinar. 

 Orina de color rosa, rojo 
o marrón. 

 Orina turbia o con olor 
desagradable. 

 Náuseas y vómitos. 

 Necesidad constante de 
orinar. 

 Micciones más 
frecuentes de lo usual. 

 Fiebre y escalofríos si 
existe una infección. 

 Micciones en pequeñas 
cantidades. 

 

Los tratamientos incluyen el uso de 

analgésicos y beber mucha cantidad de 

agua para ayudar a la eliminación del 

cálculo. Es posible que se necesiten 

procedimientos médicos para eliminar o 

desintegrar los cálculos de mayor tamaño. 

Una infección de las 

vías urinarias es una 

infección que se 

produce en cualquier 

parte del aparato 

urinario: los riñones, 

los uréteres, la vejiga 

y la uretra, la 

mayoría de las 

infecciones ocurren 

en las vías urinarias 

inferiores (la vejiga y 

la uretra). 

¿Qué es? 

¿Qué síntomas 

produce? 

 Necesidad 
imperiosa y 
constante de 
orinar. 

 Sensación de 
ardor al 
orinar. 

 Orina de 
aspecto 
turbio. 

 

 El tratamiento 
adecuado del 
primer 
episodio es 
fundamental 
para evitar la 
repetición de 
la infección 
urinaria. 

 


