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Anemia

—

Definicién

Valores
normales de
hemoglobina

Sintomas

Clasificacion

Causas

Categorias -

Anemia
ferropenica

Se define como un niimero
de eritrocitos circulantes o
nivel de hemoglobina
irregularmente bajos

Manifestaciones de insuficiencia en el transporte de

¢ Hombre
13-18 g/dl

o Mujeres
12-16 g/dl

Cansancio y falta de energia
Falta de aire.

Taquicardia — Corazon acelerado.
Dolor en el pecho.

Palidez cutanea

Calambres

Sindrome de las piernas inquietas.
Dolor de cabeza (cefalea)

Somnolencia y dificultad de concentracion.

Hipotension
Disnea
Visién borrosa

Leve

N-9g/dl

Moderada Fatiga, palidez
9g/di-7g/dl y debilidad
severa

7g/dI-5g/dl { Taquicardia e hipotension

Hemorragias

Hemolisis

Produccioén insuficiente de eritrocitos
Falta de elementos nutricionales
Insuficiencia de la medula 6sea

oxigeno y mecanismos compensatorios
Reduccion de los indices de eritrocitos y las
concentraciones de hemoglobina

Signos y sintomas relacionados con el proceso patol6gico
causante de la anemia

Mas de 6 meses
Adultos mayores
menstruacion
parasitosis
ulceras gastricas
0 duodenales

Anemias
hemoliticas

Sindrome que se caracteriza por la
disminucién anormal del nUmero o tamafio
de los glébulos rojos que contiene la
sangre o de su nivel de hemoglobina.

Destruccion prematura
de eritrocitos
Retencién corporal de
hierro

Incremento de la
eritropoyesis



