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[ PIELONEFRITIS J

!

[

¢Qué es? ]

!

s

o

Es una
bacteriana de uno o
ambos rifiones. Puede
llevar a la sepsis y al fallo
multiple del 6rgano.

La pielonefritis es una
causa frecuente de
formaciéon de cicatrices
en los riflongs /

infecciém

e puede llevar a la pérdida\
parcial de la funcién renal,
especialmente
pacientes
infecciones recurrentes.

en

que tienen

!

4

\_

En unos casos la infeccion)
asciende desde la vejiga,
que tenia cistitis, otras
veces al rifiobn desde
organos muy diversos a
través de la sangre. Y,

!

Sintomas;

Fiebre

miccion frecuente

dolor en la espalda, los
laterales o la ingle.

!

<

Tratamiento;

incluye antibidticos v,
frecuentemente, requiere
la  hospitalizacion  del
paciente.

~

)

v

[Pielonefritis aguda ]

\4

:

es un sindrome infeccion del
tracto urinario (ITU) grave.

K gue a los hombres.

'

/ La pielonefritis aguda es un:

infeccion de los rifiones
Suele ser causada pc
bacterias que suben de |
vejiga a los rifiones.

La pielonefritis afecta a la
mujeres mas frecuentemente

[ Prevencion ]

!

( Recibir tratamiento para B
cistitis (infecciones de vejiga)
puede ayudar a prevenir
algunos casos de pielonefritis.

Evitar el uso de métodos
anticonceptivos que  usan
espermicida también puede

)

[ e Pielonefritis aguda]

!

/e La enfermedad sigue SU

curso y produce lesiones
inflamatorias y cicatriciales
gue atrofian el riidn y se
identifican

radiol6gicamente.

)

\ayudar. /

!

e A las personas que tienen
episodios de pielonefritis
recurrentes, tomar antibiéticos
a largo plazo puede prevenir
infecciones nuevas.

!

[o Pronostico ]

!

/'« Con tratamiento, la mayoria de\
las personas con una infeccion
renal leve comienzan a
sentirse mejor dentro de los 2
a 3 dias de comenzar a tomar
los antibidticos.

/

!

e Sin embargo, la pielonefritis se
puede tornar recurrente, y en
ese caso, puede causar
cicatrices en los rifiones.




{LITIASIS RENAL J

|
! )

. Tipos
[éQué es? ] Sintomas
K es uma enfermedad) /* las formas de presentacion™\ e Calculos renales \
causada por la presencia clinica en la litiasis renal son formados por oxalato
de célculos o piedras en el variables  dependiendo del de calcio: Son los méas
interior de los rifiones o de tamafio, composicion y de la frecuentes. Estéan
las vias urinarias (uréteres situacion de los calculos en el constituidos
0 vejiga). aparato  urinario.  Algunos de calcio y un &cido

\_ : /) \_ pueden pasardesapercibidOS/ \ organico. /

e Colico nefritico: Dolor en la * Calculos renales compuestos

l zona lumbar o espalda baja por fosfato calcico, que es un
que se irradia hacia el tpo  de  sal que
/ Se pueden formar calculch abdomen anterior y hacia los combina calcio y fosforo.
renales Si la orina genitales. l
esta saturada de sales que l
pueden producirlos, o bien, , ..
porque la orina carece de los /< Hematuria ~ ( (Iiglculos renales de au%
inhibid les d ) , arico, un compuesto formado
inhibidores naturales de este e Infecciones de orina _
proceso. Esto puede tener e Nauseas cuando el organismo
\ relacion con otros factores;/ . Vémitos descompone sustancias
- denominadas purinas. Estas

e Sudoracion
e Sensacién de hinchaz se encuentran en algunos

(Una disminucién @ \__abdominal. J \__ alimentos y bebidas,/

volumen urinario.

e Un incremento en la
excrecion  urinaria  de
sustancias quimicas que
impiden la disolucion de
las sales que contiene la

k orina. /



https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/medicina-interna/colico-nefritico.html
https://cuidateplus.marca.com/alimentacion/diccionario/acido-urico.html
https://cuidateplus.marca.com/alimentacion/diccionario/acido-urico.html

INFECCION URINARIA

'
(cquees? )

'

e Es una infeccion que se
produce en cualquier parte
del aparato urinario: los
rifiones, los uréteres, la
vejiga y la uretra.

{La mayoria de Q

infecciones ocurren en
las vias

urinarias
inferiores (la vejiga y la
uretra).

e Las mujeres son mas
propensas a contraer una

!

Sintomas

}

<

infeccion urinaria que los
khombres /

K La infeccibn que Q

limita a la vejiga puede
ser dolorosa y
molesta. Sin embargo,
puedes tener
consecuencias graves
si la infeccion urinaria

se extiende a los
\riﬁones. /

\e

Necesidad imperiosa
constante de orinar

Sensacion de ardor al orinar

Orinar frecuentemente en
pequefias cantidades

Orina de aspecto turbio

!

K Orina de color rojo, ros}

brillante o amarronado (un
signo de sangre en la orina)

Orina con olor fuerte

Dolor pélvico en las mujeres,
especialmente en el centro
de la pelvis y alrededor de la

k zona del hueso pubico.

e

-

Causas; \

Las infecciones urinarias
suelen  ocurrir  cuando
ingresan bacterias en las
vias urinarias a través de la
uretra y comienzan a
multiplicarse en la vejiga./

el aparato urinario esta
preparado para impedir el
ingreso de estos invasores
microscopicos, estas
defensas a veces fallan.

Y\

%

Factores de riesgo

|

Anatomia femenina
Actividad sexual
Ciertos  tipos de
anticonceptivos
Menopausia

!

Anormalidades en las vias\
urinarias.

e Obstruccidon en las vias
urinarias.

e Sistema inmunitario
deprimido. J

!

K Complicaciones;

~

Infecciones recurrentes, en
especial, en mujeres que
sufren dos 0 mas infecciones
de las vias urinarias en un
periodo de seis meses, o
cuatro o mas en un afio. /

A 4
Dano renal permanente
debido a una infeccion renal
aguda o] cronica

(pielonefritis) provocada por
una infeccién urinaria sin

tratar.

¢ Riesgo elevado para las
mujeres embarazadas
de tener un bebé de bajo
peso al nacer o
prematuro.




https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/urinary-tract-infection/symptoms-
causes/syc-20353447



https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/urinary-tract-infection/symptoms-causes/syc-20353447
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/urinary-tract-infection/symptoms-causes/syc-20353447

