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INCONTINENCIA
URINARIA

—

La incontinencia urinaria
es cualquier perdida
involuntaria de orina
ocurrida en 6 ocasiones
al ano

—

P

v" IU de esfuerzo

Tipos de v' IU de urgencia
incontinencia —— v |U mixta
urinaria v" |U continua

Incontinencia Se define como la
urinaria leve fuga de escasas Algunos dias al mes
Clasificacion —
Incontinencia Fuga diaria de gotas de orina
urinaria
moderada
Incontinencia .
urinaria Perdida de mayores Una vez por
severa cantidades de orina semana
» Durante delirio
Incontinencia | Inicio > Infeccion aguda
urinaria subito de inmovilidad
aguda fuga de Ocurre — » Movilidad
orina restringida
» Impactacion
fecal
Sindrome . N
geritrico con + Hospitalizacion
Etiologia — unaetiologia  Factores | ¥ ([;ellrlcl)s ourinar
: de riesao % Cirugia genitourinaria
hablltualme.nte g & Eventos
multifactorial
- cerebrovascular
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Las personas ponen en

/— riesgo la independencia de
Se define cuando una los ancianos
2 Qué es? persona aparece en el suelo —
0 en un nivel inferior Causan una cascada de
consecuencias individuales y
socioeconémicas

Deterioro de la funcién ¢ Pueden afectar los Las enfermedades crénicas y

Factores relacionada con la edad sistemas __J agudasy el uso de farmacos son

infrinsecos | trastormnos v efectos adversos de ) comprometidos en factores de riesgo importantes

S FAIMACOS y mantener el equilibrio para el desarrollo de caidas
y la estabilidad -
CAIDAS R -
Los riesgos ambientales En forma independiente a través El riesgo es maximo cuando las
Factores pueden aumentar el de la interaccién con los factores condiciones del medio requieren
extrinsecos riesgo de caidas intrinsecos un mayor control postural y del
movimiento

La actividad que realiza el
paciente puede aumentar el

Factores : . .

situacionales riesgo de caidas y lesiones
relacionadas

] v' Lesiones
o Las caidas v' Hospitalizaciones
riesgo de: debilitados




