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[INCONTINENCIA FECAL]

Es una funcion muy compleja

depende de una serie de
Definicion respuestas a estimulos del colon Tratamiento
recto y ano

(EI tratamiento medico J

) — Clasificacion
[Perdlda parcian o]
total puede ser
[como total o parcial ]
de la / util en casos de
capacidad para incontinencia fecal
en el primer  om ¢| segundo asociada
/caso caso
. \ a alteraciones
C?ggt‘gu‘?g;g:t;:Z?Seer;te la retencién de gases el enfermo puede controlar en la
y materias fecales y maerias fecales la expulsion de heces SOI-lda-S,
solias o liquidas pero no de gases y heces liquidas

fisiologia de la
defecacion

[Tambien se puede clasificar]

como: mayor o menor




[ESTRENIMIENTO Y DIARREAJ

Dos de los principales trastornos
intestinales son:

/ T

[Estreﬁimientoj

Presencia de heces Sindromes de
—— es la
acuc‘:)sas [mala absorcion
poco compactas La persona es (Evacuacién infrecuente )— Recomendaciones
y frecuentes
‘ [incapaz de ingerir j y dificil
se considera
o absorber [de las heces] [Realizar ejercicio] [Bebe:'ab%ndantesJ
. . fisico Iquidos
[Una condicion cronica]
[ciertos nutrientes)

Evitar el uso de
laxantes irritantes




Factores

INMOVILIDAD Y CAIDAS
CONCECUENCIAS

J

Se origina por:

predisponentes

aIteracnones del
equilibrio

trastornos
mentales

Cambios patologicos
en multiples sistemas

con el envejecimiento
se producen cambios

Afectan aparatos
y sistemas

Sistema
nervioso

Sistema
Cardiovascular

Sistema
respiratorio

Enfermedades
agudas y cronica prevalete

[Cormovilidadj

Enfermedades Enfermedades
osteoarticulares Cardiovasculares

N

Insuficiencia Insuficiencia
cardiaca venosa cronica

(Grandes articulaciones)
Cardiopatia
isquemica

Artritis

Rodillas



