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Las fracturas relacionadas 

característicamente con la 

osteoporosis son la de cadera, 

vertebrales y de antebrazo distal 

VALORACIÓN INICIAL EN EL ÁREA DE 

URGENCIAS UNA VEZ ESTABILIZADO EL 

PACIENTE 

Hoja de valoración de enfermería al ingreso‖, 

en esta patología debemos de ir encaminados 

a la búsqueda de clínica específica de la disnea 

 

 

La osteoporosis posmenopáusica se observa 

en mujeres de 50 a 70 años de edad y se 

caracteriza por una pérdida de hueso 

tubercular 

PATOGENIA: El mantenimiento de la 

masa ósea depende del balance entre la 

resorción y la formación, en la osteoporosis 

la velocidad de resorción excede a la de 

formación. 

LA VENTILACIÓN MECÁNICA  

• desde hace 30 años, se utiliza como 

soporte respiratorio en pacientes con 

insuficiencia respiratoria aguda. 

• no invasiva comenzó a utilizarse en la 

década de los 70, reportando desde 

entonces importantes ventajas para el 

paciente. 

 

CUIDADOS DE ENFERMERÍA AL ANCIANO 

CON PROBLEMAS OSTEOARTICULARES

RIESGO DE DETERIORO DE LA INTEGRIDAD 

CUTÁNEA R/C INMOVILIDAD FÍSICA. 

 • NOC Integridad tisular: piel y 

membranas mucosas (1101) 

. • NIC Prevención de las úlceras por 

presión 3540. 

NIC: 

• 5820 Disminución de la ansiedad. 

• 5230 Potenciación de la capacidad de 

hacer frente a situaciones difíciles 

• 5240 Asesoramiento. 

• 5618 Enseñanza: 

procedimiento/tratamiento. 

CUIDADOS DE ENFERMERÍA AL ANCIANO 

CON PROBLEMAS RESPIRATORIOS 


