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La aspiracion de secreciones es
un procedimiento efectivo cuando
el paciente no puede expectorar
las secreciones

Puede ser a nivel

¢ Endotraqueal
e Orotraqueal

La aspiracion de secreciones a un
paciente con via aérea artificial,
es un procedimiento que se debe
manejar con técnica estéril, se
debe tener en consideracion que
la acumulacién de secreciones en
la via aérea artificial o arbol
traqueal

Infeccién asociada a la atencién
sanitaria;

Cualquier tipo de infeccién que
se produce durante 0 poco
después de haber recibido algun
tipo de atencion sanitaria, y que
no estaba presente o en estado
de incubacién en el momento de
iniciarse dicha atencion.

Muchos de ellos viven en

]

Aspiracion de secreciones

Sirve para mantener las vias
areas limpias

Es la succion de secreciones a
través de un catéter conectado a
una toma de succion.

Objetivos

e Mantener la
permeabilidad de las
vias aéreas.

o Favorecer la
ventilacion
respiratoria.

Contraindicaciones e Prevenir las
infecciones y

e Trastornos hemorragicos

e Edema o espasmos laringeos.

e Varices esofagicas.

e Cirugia traqueal.

e Cirugia gastrica con anastomosis
alta.

Infarto al miocardio.

Los riesgos estan dados por:

atelectacias
ocasionadas por el
acumulo de
secreciones.

*Enfermedades que se transmiten a través del aire

(mayormente virales)

«Contagio a través de materiales contaminados

*Inadecuado lavado de manos por parte de quienes atienden

a los pacientes

Medidas de prevencién

nuestra:
v Piel Nariz e Higiene de manos
v" Tubo digestivo .
v en condiciones normales o

no nos generan ningdn

problema

Limpieza y desinfeccion de superficies
Esterilizacion del instrumental utilizado para
las practicas invasivas



