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Norma oficial mexicana 

253 TRANSFUSIÓN DE 

HEMODERIVADOS 

Para la disposición de sangre humana y 

sus componentes con fines terapéuticos 

Todos los componentes sanguíneos colectados deben ser estudiados para 

la detección de marcadores de agentes infecciosos transmisibles por 

transfusión, tales como el virus de la inmunodeficiencia humana, los virus 

B y C de la hepatitis, Trypanosoma cruzi, Treponema pallidum y otros que 

según diversas circunstancias se hagan necesarios. 

La sangre y componentes sanguíneos para uso terapéutico deberán reunir los requisitos de calidad necesarios a fin 

de que resulten inocuos o no patogénicos, funcionales. Para ello, la evaluación del donante, la obtención, la 

extracción, los análisis, conservación, preparación, suministro, transportación, recepción, utilización y, en su caso, 

destino final se efectuará observando los lineamientos que establecen esta Norma y demás disposiciones aplicables. 

Compatibilidad 

de RH 

La intervención de enfermería en la terapia transfusional,  

incluye la administración de los componentes sanguíneos y 

la monitorización de la respuesta 

Revisar las indicaciones médicas para confirmar 

la prescripción de la transfusión y la forma en 

que ha de realizarse constatando: 

 Componente 

 Cantidad 

 Velocidad de transfusión 

 Tipo de filtro 

Confrontar las papeletas con el formato de solicitud 

(nombre completo del paciente, número de cedula, 

tipo de sangre y Rh, número de bolsa, fecha de 

caducidad del hemocomponente). 

Observar la presencia de alguna manifestación clínica 

de reacción y posteriormente graduar el goteo a 60 

gotas por minuto, verificando el ritmo de infusión. 

Orientar al paciente sobre los signos y síntomas de una reacción transfusional (ansiedad, 

escalofríos, cefalea, prurito, mareo, náuseas, vómito, taquicardia, sensación de calor, 

disnea, dolor lumbar y dolor torácico) para su notificación oportuna. 

Al finalizar la transfusión anotar y describir las 

siguientes características de la transfusión realizada: 

Productos sanguíneos administrados. 

 Signos vitales, antes, durante, 

después de la transfusión. 

 Volumen total transfundido. 

 Tiempo de transfusión. 

 Respuesta del paciente 


