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Dialisis peritoneal

éQué es?
/La dialisis peritoneal\

es un tratamiento
para la insuficiencia
renal que utiliza el
revestimiento del
abdomen o vientre
del paciente para
filtrar la  sangre

Qentro dellorganismcy

Posibles complicaciones

e Infeccidn \

e Hernia
e Aumento de
peso por los

liguidos vy |la
dextrosa

e Dolor
abdominal

e Fiebre

e Nauseas o]
vomito

e Enrojecimiento
o] dolor
alrededor del
catéter

)

¢En qué
consiste?

/La dialisis peritoneal\

consiste en la
introduccion del
liquido de dialisis a la
cavidad  peritoneal
por un catéter vy
después de un
tiempo, se extrae.
Para que el

procedimiento  sea
efectivo el liquido de
didlisis debe ser
renovado al menos
cuatro veces al dia y
puede ser realizado

| casa del

en a
Qaciente. j

|
|

Técnica

4 )

1. La enfermera se lava
las manos. 2. Reune el
material necesario e
identifica la bolsa
correspondiente a la
concentracidén prescrita.
3. Calienta en el horno de
microondas la bolsa de

didlisis  peritoneal a
temperatura  corporal.
(Por 3 minutos

aproximadamente). 4.
Explica al paciente el
procedimiento que se le
va a realizar y le coloca el
cubre bocas 5. Expone la
linea de transferencia del
paciente y verifica que el
regulador de flujo se
encuentre en posicion de
cerrado. 6. Se coloca
cubrebocas y se lava las
manos. 7. Limpia la
superficie de la mesa de

trabajo con solucion
desinfectante con
movimientos de

izquierda a derecha sin
regresar por el mismo
sitio. 8. Coloca la bolsa
en el lado izquierdo de la
mesa de trabajo, con la
ranura hacia arriba y la
fecha de caducidad
visible y, en el lado
derecho coloca la pinzay
la solucién desinfectante
con hipoclorito de sodio
al 50%. 9. Abre la sobre-
envoltura de la bolsa por
la parte superior, la retira
y la desecha. 10.
Desenrolla y separa las
lineas e identifica: 1) la
bolsa de ingreso que es la
que contiene la solucion
dializante y el puerto de
inyeccion de
medicamentos, 2) la
linea de ingreso y el
segmento de ruptura
color verde. De manera
independiente identifica
la bolsa y la linea de 70
drenado color verde,
nota que ambas lineas se
unen en “Y”, en este
extremo identifica el
adaptador de ruptura
color rojo, el obturador
inviolable color azul

abierto y el adaptador.
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[ Indicaciones ]
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a dialisis
peritoneal puede
realizarse en casa

o en centro
médico. Para
levarlo a cabo hay
cumplir unas
medidas
higiénicas

minuciosas para
evitar al maximo
el riesgo de
infeccién. En este
aspecto, seran
clave los cuidados
de enfermeria

pues se
encargaran tanto
de los
preparativos

previos como al
control y
vigilancia del
estado del

paciente tras la

Cuidados

-

Qiélisis oeritonealj

Higiene
y lavado
de
manos
adecuad
o
Limpieza
Y
cuidado
de la
herida
Medicac
ion
adecuad

"



https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-rinones/insuficiencia-renal/que-es
https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-rinones/insuficiencia-renal/que-es

[ Hemodialisis ]

¢Qué es?

/Es una terapia de\

[ Complicaciones ]

-

N

Cuidados

[ En qué ayuda }

\

/EIiminar la sal\

¢Qué ocurre
durante?

Higiene
sustitucidon renal, que ersonal f . \
tiene como fin’ali:ad Infeccion b Euidados Iex”a' e El‘ f'lltro' famade
‘ . ] os productos de dializador, se
suplir parcialmente la H.emorrafg’la del desecho  para divide en 2 partes
funcién de los rifiones. hlpqten3|0n acceso que no se separadas por una
Consiste en extraer la Fatiga vascular. acumulen en su pared delgada.
sangre del organismo a Mareo * Alimenta cuerpo
través de un acceso dolor de cion. A medida que la
vascular y llevarla a un pecho * Ingesta Mantener sang,re pasa @
dializador o filtro de calambres ‘?e mveles. SeBuros traves d.e una
doble compartimiento e.n las liquidos. d.e n?merales Y [:fart‘e delfiltro, gn
) piernas e Signos vitaminas en su liquido  especial
enel cua?lla s.angre pasa NAUSeas de cuerpo en la otra parte
por el interior de los cefalea alarma. extrae los
capilares en un sentido \ / Ayudar a residuos de la
y el liquido de dialisis contr?lar . la sangre.
circula  en  sentido K j presion arterial
contrario, bafando Ayudar a la_sangre luego
dichos capilares producir regresalal cuerpo
\ / ) ) a través de un
glébulos rojos tubo.
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https://es.wikipedia.org/wiki/Hipotensi%C3%B3n
https://es.wikipedia.org/wiki/Cefalea

