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Diálisis peritoneal y hemodiálisis 

Diálisis Peritoneal  

Es una 

Forma de eliminar los desechos de la sangre 

cuando los riñones ya no pueden realizar esa 

función adecuadamente 

Este 

Procedimiento filtra la sangre de un modo 

diferente a como lo realiza la hemodiálisis, que 

es el procedimiento más común para filtrar la 

sangre. 

Hemodiálisis  

Es un 

Tratamiento para filtrar las toxinas y el agua de la 

sangre, como lo hacían los riñones cuando 

estaban sanos. 

Ayuda a 

Controlar la presión arterial y a equilibrar los minerales 

importantes en la sangre como el potasio, el sodio y el 

calcio 

Indicaciones para iniciar 

DP y HD 

Se incluye 

 Síndrome urémico grave  

 Sobrecarga de volumen que 

no responde al tratamiento 

con diuréticos 

 Hiperkalemia no controlada 

por la terapéutica 

 Acidosis metabólica grave 

 Episodio de sangrado 

masivo y de difícil control 

relacionado a uremia 

 Pericarditis urémica y 

taponamiento cardíaco. 

Técnica 

Consiste en 

Diálisis peritoneal 

Introducir líquido de diálisis en el abdomen 

A través de un 

Tuvo especial, hueco y flexible 

Utilizando la 

Membrana natural del peritoneo 

para filtrar y limpiar la sangre 

Requiere como primer procedimiento la 

Colocación quirúrgica de un  tubo fino y flexible 

(cateter peritoneal),  próximo al ombligo 

Hemodiálisis  

Para este procedimiento se 

requiere de un 

Tipo especial de acceso al sistema 

circulatorio (arterias y venas) 

Este acceso es creado 

Uniendo quirúrgicamente una arteria 

a una vena habitualmente en el brazo 

En cada sesión de diálisis se 

Conecta este acceso vascular a la máquina 

Durante este procedimiento  

Continuo la máquina extrae la sangre del cuerpo, 

la hace circular por un tubo hacia el filtro de 

diálisis, donde se “lava” en un líquido especial 

para eliminar las toxinas o sustancias de desecho, 

y la regresa al torrente sanguíneo del paciente 
Valoración de enfermería. 

Cuidados de enfermería  
Son  

 Respirar 

 Alimentarse e hidratarse. 

 Eliminación 

 Moverse, conservar una buena 

postura. 

 Dormir, reposar 

 Vestirse y desnudarse. 

 Mantener la temperatura corporal en 

los límites normales. 

 Estar limpio, aseado y proteger sus 

tegumentos 

 etc 

 Disminución de la Ansiedad Animar la manifestación de 

sentimientos, percepciones y miedos Proporcionar información 

objetiva respecto del diagnóstico, tratamiento y pronostico 

 Cuidados de las heridas. Administrar cuidados en la zona de 

punción Proporcionar cuidados en el sitio de la vía venosa central, 

si es necesario 

 Administración de medicación tópica. Aplicar el fármaco tópico 

según este prescrito. Controlar si se producen efectos locales, 

sistémicos y adversos a la medicación. 

 etc 

Cuidados de enfermería  

Son  
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