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Una emocion es un
cerebro ante un es

Diferencia entre
emociony
sentimiento.

Algunos
ejemplos de
sentimientos

son el amor, los

celos, el
sufrimiento o
el dolor, el
rencor, la
felicidad, la
compasion.

El sentimiento interviene ademas de la reaccion

fisiolégica un componente cognitivo y subjetivo.
Un sentimiento, por tanto, se da cuando
etiquetamos la emocién y emitimos un juicio

acerca de ella.




