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Desde su origen, el concepto de desarrollo humano ha priorizado la capacidad de las personas para elegir entre formas
alternativas de vida

El IDH sintetiza el avance promedio de tres aspectos basicos del desarrollo humano

Desarrollo

humano El progreso del IDH varia sustancialmente de pais a pais. A pesar de que en general se ve una tendencia creciente, la
- magnitud de este crecimiento no es igual para todos los paises.

en México

México sobrepasa desde la década del noventa la media de los paises con IDH alto,

IDH se obtiene mediante registros de distintos organismos internacionales que captan informacidn confiable y comparable
para mas de 180 paises en el mundo.

La psicologia humanista es mucho mas un movimiento que una escuela, y si consideramos el conceptualmente amplio grupo de
los autores humanistico-existenciales es, ain mas que un movimiento, el reflejo de una actitud sobre el ser humano y el
conocimiento

El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de sus partes
hombre lleva a cabo su existencia en un contexto humano.
El hombre es consciente.

hombre tiene capacidad de eleccidn

la Asociacién
Americana de
Psicologia Humanista,

Postulados del
hombre en el

humanismo " La psicologia humanista se centra en la persona humana y su experiencia interior

Enfatizacidon de las caracteristicas distintivas y especificamente humanas

Mantenimiento del criterio de significacion intrinseca

— Compromiso con el valor de la dignidad humana e interés en el desarrollo pleno del potencial inherente a cada persona;




Existen modelos tedricos, que subyacen a los estudios de la percepcidn socia

Asch fue pionero en la investigacion acerca de la formacidén de impresiones en las personas y sus investigaciones

convencido de "el todo es mas que la suma de sus partes", considerd que los diversos elementos de la informacién que

Gestalt poseemos de una persona
Las personas . L.
que mas las personas se esfuerzan por formarse una impresidn de otras personas
suman de Principios las mismas cualidades podrian producir impresiones diferentes
de Asch ; ;
sus partes Las impresiones poseen u.na estructura
Cada rasgo posee la propiedad de una parte dentro de un todo
-Las expectativas
- las motivaciones
- objetivos y metas
Factores de - estado de dnimo
percepcion -familiaridad y experiencia
-el valor
-el afecto
-estimulo y perspectiva
libertad y opcidn son conceptos intimamente vinculados, y podriamos aun decir que compenetrados
La existencia es la subjetividad, aquello que por su propia naturaleza ni es objeto ni es objetivable
La existencia no es una idea, sino una realidad, la realidad de la propia subjetividad
La existencia Nosotros podemos conocer las cosas, pero no podemos conceptuar sobre la existencia y la libertad, las cuales no necesitan ser
persona investigadas
librey
capaz de . . . L . . . . . : :
La existencia es un sujeto tan inasimilablemente singular e irrepetible que Unicamente entra en relacién consigo misma
La existencia brota de un surgimiento original, y la libertad recubre el camino hasta ese momento originario del existir
L La eleccidn atraviesa por su centro a la existencia
eleccién

La eleccion no se presenta en forma alternativa



La vida humana tiene su razén de ser en una creacién que debe continuarse en todo momento y en todos los seres humanos
desde su concepcion y mads alla de la vida material, y que responde al primigenio impulso creador de su espiritu

es preciso reconocer que una de las finalidades del ser humano es llegar a descubrir su propia humanidad

al Renacimiento se le llama humanista por haber colocado al ser humano, con mayor énfasis, en el centro de la reflexidn filosofica
y de la creacidn artistica

El ser humano la conciencia de nuestra dignidad humana construye la dignidad social, el respeto como por ser semejante en lo Unico en lo que
tiende a la se puede ser semejante con el otro: en su radical humanidad espiritual y por lo mismo trascendente.
trascendencia

Toda accidn humana que ignore al si mismo y al otro en su misién trascendente, esta condenada a la incomprension de lo
humano y, por consecuencia, a la deshumanizacién de un mundo que necesita,

Los principios abstractos y estériles de un humanismo sin trascendencia, no tienen fuerza ni operatividad y tienden
a darle al ser humano una respuesta superficial

Consecuencia de Este es un humanismo que, inspirado en la tradicién judeo-cristiana y en la cultura grecorromana, permite que el ser

un humanismo humano se desarrolle integralmente
sin trascendencia

es el espacio mas propicio para el desarrollo integral de la persona humana que es Unica, irrepetible, trascendente vy,
por todo ello, fin en si misma



