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POSITIVO 

 
NEGATIVO 

 
INTERESANTE 

1. Gozar de una vida larga y 
saludable. 

2. Elegir entre formas 
alternativas de vida. 

3. Acceder a conocimientos 
individuales y sociales. 

4. Las personas pueden decidir 
sobre su entorno. 

5. Libertad de las personas  
6. A través del desarrollo 

humano tenemos la 
esperanza de vida al nacer. 

7. El desarrollo humano permite 
que nosotros como personas, 
nos propongamos metas 
sobre la escolaridad que 
deseamos alcanzar. 

8. Ayudamos a generar 
mayores ingresos  al país con 
el ingreso nacional bruto. 

9. El índice de desarrollo 
humano se puede medir a 
través del conapo, ahí 
mediremos el índice de 
esperanza de vida al nacer o 
bien lo de salud, por otro lado  
la sep es el encargado de la 
educación. 

10. México tiene la gran ventaja 
de tener a empresas como las 
mencionadas, aparte del inegi 
que ayudan a contabilizar 
como está el desarrollo 
humano en nuestro país.  

1.Las clases más bajas en cuanto a lo 
económico, no tienen la facilidad de 
tener una vida saludable, como ir a 
consultas etc. 
2.No todas las personas pueden elegir 
el tipo de vida que quieren tener. 
3. No todas las personas tienen la 
facilidad ni el gusto por ir a la escuela, 
tienen diferentes ideas, como preferir 
trabajar por ejemplo. 
4. La mayoría solo le queda adaptarse 
a su entorno. 
5. No todas las personas tienen la 
libertad de crecer, ya que algunas 
veces la discriminación es una barrera. 
6. La falta de conocimiento hace una 
planificación familiar inadecuada, y un 
nacimiento de unos padres no 
preparados en todos los sentidos. 
7. Muchas veces las costumbres 
inadecuadas  de los padres se lo 
inculcan a los hijos. 
8. Los impuestos que cobra el 
gobierno, impide emprender. 
9. Las personas no dan la información 
verídica, cuando se realiza algún tipo 
de censo por miedo a la cobranza de 
impuestos. 
10. Los recursos o bien apoyos que el 
gobierno da para que las familias 
tengan un desarrollo humano, es 
desviado por terceras personas 

1. Muchas veces el gobierno le 
brinda ayuda a las personas de 
bajos recursos, ejemplo seguro 
popular etc. 
2. Hay muchos programas que 
son gratuitos y se puede 
aprender cualquier oficio. 
3. Existen muchos medios de 
comunicación, el cual alientan 
algunas personas a estudiar y 
prepararse, así como también 
las costumbres familiares. 
4. Algo interesante que nos 
ayuda a todos los mexicanos, 
son los derechos humanos, esto 
dice que hombres y mujeres 
tienen los mismos derechos y 
todos tengamos la oportunidad 
de trabajar en donde deseemos. 
5. Gracias a la existencia de 
lugares públicos, se puede uno 
preparar, ej. Biblioteca. 
6. El desarrollo depende de cada 
persona independientemente de 
todo. 
7.El desarrollo humano es 
universal, solo que unos tienen 
menos o más, privilegios de 
gozar. 
8.Quiza el gobierno deba 
implementar nuevas técnicas. 
9. El desarrollo humano es 
diferente en cada persona, 
depende de su capacidad para 
hacer las cosas. 
10.Tener la idea que entre mejor 
desarrollo humano tenga nuestro 
país, viviremos de mejor 
manera. 

 

1.1 Desarrollo humano en México. 



 

 

 

 

 

 

 

 
POSITIVO 

 
NEGATIVO 

 
INTERESANTE 

1. Postulados del hombre en el 
humanismo, un aspecto positivo 
seria  que aquí ya están los 
sentimientos. 
2. Cada persona tiene la ventaja 

de tener una actitud diferente. 
3. Refleja el conocimiento de las 

personas  
4. La sociedad brinda 

estereotipos que nos forman 
como personas. 
5. Las personas tienen la 
capacidad de elección. 
6. El hombre tiene consciencia 
de sí mismo.  
7. Cada ser humano tiene la 
capacidad de autorrealización 
en su persona. 
8. Autorrealización  
9. Mejorar la salud mental  
10.La libertad 
 

1. No todas las personas 

son capaz de demostrar los 
sentimientos.  
2. La actitud de una persona 
le puede  traer muchos 
problemas en la sociedad y 
de manera individual. 
3. La sociedad muchas 
veces es culpable del bajo 
autoestima de las personas. 
4. Muchas veces por 
intentar encajar en la 
sociedad, nos convertimos 
en otra personalidad. 
5. Por falta de conocimiento 
las personas son 
dependientes de otras 
personas, para sentirse 
realizadas. 
6.La falta de apoyo familiar  
7. La falta de fe en uno 
mismo 
8. La discriminación  
9.La soledad 
10. Temor al rechazo  

1. La mayoría de las veces pienso 

que hay una persona en el cual le 
podemos demostrar nuestros 
sentimientos. 
2. pienso que muchas veces 
nuestra actitud se verá reflejada 
en cuanto a las creencias y 
tradiciones que tengamos. 
3. Existen ayuda profesional, en 
la cual nos puede ayudar a tener 
una mejor visión de nosotros 
mismos. 
4. El elegir nuestro círculo social 
es una opción personal. 
5. Existen centros 
especializados, o personas 
especializadas en diferentes 
ámbitos de la psicología, que se 
encargan de mejorar nuestra 
salud mental. 
6. Cada ser humano siempre 
tiene que estar acompañado, ya 
sea por un amigo, familia etc. 
7.Siempre cada ser humano 
encaja en un grupo social que lo 
hace sentir importante  
8.L a mayoría tiene familia o 
personas que quieren ayudar. 
9. Siempre todas las 
personalidades será diferentes. 
10. Existen los derechos 
humanos en caso de 
discriminación. 
 
 

1.2 Postulados del hombre en el humanismo. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


