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 Unidad I 

1.1, 

Desarrollo 

humano en 

México 

Noción que refiere a oportunidades 

de individuos para gozar de una vida 

larga y saludable, así como para 

acceder a conocimientos individual y 

socialmente útiles para involucrarse 

en su entorno. 

IDH 

Sintetiza el avance promedio del desarrollo humano 

medidos entre rangos que significan un mayor desarrollo 

en México, ejemplo es el índice de acceso a una vida digna, 

calculada por medio del producto interno bruto per cápita 

en poder de paridad de compra expresada en dólares 

estadounidenses. 

Nueva medición 

internacional del 

IDH 

México ubicado en posición 

57 de ordenamiento 

internacional, con IDH de 

0.770.  

México en el 

segundo 

grupo de 

países: 

 Es decir, catalogado con desarrollo humano alto, comparable 

con el de arabia saudita o panamá. El país logró avanzar dos 

posiciones entre 2006 y 2011. Cabe destacar que la magnitud de 

crecimiento no es igual en todos los países  

Nueva 

medición 

nacional y 

estatal del 

IDH 

 Se obtiene mediante registros de distintos 

organismos internacionales que captan 

información confiable y comparable para 

más de 180 países en el mundo.  

Es posible obtener el índice de salud basado en el 

cálculo de la esperanza de vida que realiza (Conapo), el 

índice de educación según la (SEP) y el índice de 

ingresos.  

Con las nuevas mediciones se perciben estados del país 

con IDH alto como el DF y los más bajos como Chiapas. 

Es el reflejo de una actitud 

sobre el ser humano y el 

conocimiento.  

1.2 Postulados 

del hombre en 

el humanismo 

Postulados de la 

Asociación 

Americana de 

Psicología 

1, el hombre, como hombre, sobrepasa la suma de sus partes. 

2, El hombre lleva a cabo su existencia en un contexto 

humano. 

3, El hombre es consiente. 

4, El hombre tiene capacidad de elección.  

5, El hombre es intencional en sus propósitos.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 1.2.1. La persona es más 

que la suma de sus 

partes 

 Principios Asch, pionero 

en la formación de 

impresiones en las 

personas. 

(a), las personas se esfuerzan por formar una impresión de otras personas. 

(b) impresiones diferentes por las cualidades que interactúan entre sí. 

©, las impresiones poseen una estructura. 

d), cada rasgo posee la propiedad de una parte dentro de un todo. 

 1.2.2. La persona es 

libre y capaz de elegir.  

Existencia, 

libertad y 

opción.  

 La existencia no es una idea sino una realidad, es tan íntima a los 

individuos que constituye su ser. 

Según la filosofía, la libertad era una facultad de autodecisión y 

autodominio que ejercía la voluntad. Nosotros podemos conocer las 

cosas, pero no podemos conceptuar sobre la existencia y libertad, las 

cuales no necesitan ser investigadas porque ya quedan afirmadas. 

 El ser humano tiene la formidable misión de 

recrear en sí mismo la obra de su propia 

creación, para hacerla extensiva a los demás 

seres humanos. Gasset describe al humano 

como centauro antológico, mitad de él sumido 

en la materia, mitad de él tendido hacia el alto 

1.2.3, El ser 

humano tiende 

la 

trascendencia 

El humanismo 

moderno de los 

siglos XIX, XX y 

XX 

Propone una especie de humanismo materialista en el que 

no solo se rechaza la espiritualidad al ser humano sino que 

se preconiza la muerte de dios y por lo mismo de todas las 

religiones frente al avance avasallador de la ciencia, como 

única vía de explicación de la existencia del universo y de la 

vida humana.  

La noción de humanismo se ubica en el 

contexto de la cultura renacentista, se 

le llama así porque se coloca al ser 

humano con mayor énfasis en el centro 

de la reflexión filosófica y de la creación 

artística. 

 Consecuencias de 

un humanismo 

trasendente 

 Consecuencias de 

un humanismo sin 

trascendencia 

 Los principios del 

humanismo no tendrían 

fuerza ni operatividad con 

respuestas muy limitadas. 

 En él caben todos los credos religiosos y todas las 

visiones políticas, sociales y filosóficas sin hacer 

violencia a nadie. Es el lugar de la democracia, el bien 

común es la obra más acabada del humanismo 

trascendente, porque es la búsqueda de la 

perfección de cada persona y cada comunidad. 

 La relación de libertad y 

moral adquiere un sentido 

nuevo y extenso, transferible 

e incomunicable. 
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