SUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre de alumno: Raul Alejandro Rojas Angeles
Nombre del profesor: Lic. Nayeli Morales Gomez
Nombre del trabajo: Mapa conceptual

Materia: Desarrollo Humano

Grado: Sexto cuatrimestre Lic. Enfermeria

Grupo: “B”

Comitdn de Dominguez Chiapas a 11 de junio de 2020.



Sentimientos que
obstaculizan el desarrollo
humano

Insegurida

Esla

Terrible
sensacion de

Vulnerabilidad,
fragilidad e inferioridad.

Que se

Interpone en la
decision

Es lo que llamamos

Inseguridad
emocional

Necesidad del
reconocimiento

|
El

Reconocimiento

Es precisamente

Ser indiferente

Alos

Esfuerzos o logros de

alguien.

|

Ansiedad

Es definida

|

Como

|

Reaccion
desagradable

Que aparece

Cuando

Detectamos una
amenaza

I
Angustia

Es una

Bomba

En la cual aparecen

reacciones como

-El miedo

-La sensacion de
amenaza

-La negatividad
-La frustracion

- El dolor.

Envidia

Es el

Sentimiento

De dolor y tristeza

Por el

Bien ajeno

I
El deseo de
poseer

Algo que otra
persona tiene

Ira

Es un

Sentimiento

Que se relaciona

Con la

|

Agresividad y
dafio

De la
consecucion

De un objetivo



Sentimientos que promueven el
desarrollo humano

En las que Ala
Sobre le
De la
Y
Son estados Enla

—

Nos ayudan a

.
—
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