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Diferencia entre emocion y sentimiento

Sentimientos

cQUé son los sentimientos? suma de emocion mas pensamiento

una emocion se transforma en sentimiento en la Segt’m Humberto Maturana
medida que uno toma consciencia de ella

es una elaboracion mental que el neo

LOS Se ntl m |e ntOS cortex realiza a partir de una emocion.




