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1.1: Desarrollo humano en 

México  

Aspectos positivos  

Aspectos negativos 
Aspectos interesantes 

El concepto de desarrollo humano ha 

priorizado la capacidad de las personas 

para elegir entre formas alternativas de 

vida que se consideran valiosas. 

El IDH ha servido como una guía que 

aproxima ese progreso dando prioridad 

a la libertad de las personas y no a la 

mera acumulación de recursos.   

 

El IDH sintetiza el avance promedio 

de tres aspectos básicos del 

desarrollo humano, medido en un 

rango de cero a uno, en el que los 

valores más cercanos a uno significan 

un mayor desarrollo humano. 

El más reciente Informe Mundial 

sobre Desarrollo Humano 2011, 

ubicó a México en la posición 57 

del ordenamiento internacional, con 

un IDH de 0.770 

De acuerdo con la dinámica 

internacional reciente, el 

país logró avanzar dos 

posiciones entre 2006 y 

2011.  

 

El  IDH varía sustancialmente de país 

a país. A pesar de que en general se 

ve una tendencia creciente, la 

magnitud de este crecimiento no es 

igual para todos los países 

El país comenzó con un IDH similar 

al de Ecuador; sin embargo, el 

crecimiento de México ha sido 

mayor que el de este país 

México ha logrado superar el nivel del 

IDH de Belice, Costa Rica y Jamaica, los 

cuales habían comenzado con un IDH 

superior al mexicano en 1980.  

  

  

Nueva 

Chiapas, Oaxaca y Guerrero se ubican 

en las tres últimas posiciones del 

ordenamiento nacional con un IDH 

comparable con el de Bolivia, Argelia y 

Brasil respectivamente 

El Distrito Federal, Nuevo León y Baja 

California Sur son las entidades con mayor 

IDH, alcanzando niveles de desarrollo humano 

similares a países como República Checa, 

Polonia y Croacia respectivamente 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 La psicología humanista es mucho 

más un movimiento que una escuela  

 La psicología humanista se centra en 

la persona humana y su experiencia 

interior, así como en su significado 

para ella y en la auto presencia que 

esto le supone 

 Allport no negaba la importancia de 

la orientación nomotética para la 

psicología, pero reclamaba un lugar 

importante, también, para la 

orientación ideográfica 

 Establecer las relaciones entre la 

existencia, la libertad y la opción es 

algo obligado cuando se trata de 

estudiar el orden moral dentro de 

esta corriente ideológica 

 La psicología humanista aún más 

que un movimiento es el reflejo de 

una actitud sobre el ser humano y el 

conocimiento  

 Gordon Allport, uno de los más 

sólidos y respetados fundadores de 

este movimiento, propuso la 

distinción entre las orientaciones 

ideográficas y nomotéticas en 

psicología 

 Asch fue un pionero  en la 

investigación acerca de la formación 

de impresiones en las personas  

  Los individuos no tienen existencia, 

sino que más bien son su existencia.  

 Allport se preguntaba si la psicología, 

en su carrera por ganar credibilidad 

científica, no estaría negando lo que 

debería ser la más importante 

realidad de la psicología: la 

experiencia individual. 

 las personas se esfuerzan por 

formarse una impresión de otras 

personas, se tiende a completar la 

escasa información percibiendo a la 

persona como una unidad. 

Positiva  Interesante  Negativa 

1.2: Postulados del hombre en el humanismo  


