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Implica reconocer que, dentro del mismo, el entorno y las caracteristicas genéticas (organismo) mantienen una relacion
simbidtica. El campo del desarrollo humano se ocupa de los cambios psicoldgicos y fisicos que se producen en las personas
a lo largo de su ontogénesis o ciclo vital y que tienen una cierta relacion con la edad.

Es conocido como desarrollo del ciclo vital. El cual es interdisciplinario, psicologia, psiquiatria, sociologia, antropologia,
biologia, genética, ciencia familiar, educacion, historia y medicina. Procesos del desarrollo: cambio y estabilidad.

Desarrollo fisico: crecimiento del cuerpo y el cerebro y cambio o estabilidad. Cognoscitivo: habilidades mentales como
el aprendizaje, atencién, memoria, lenguaje, pensamiento, razonamiento y creatividad. Psicosocial: emociones,

personalidad y relaciones sociales.

Comienza por la etapa prenatal que se da desde la concepcién hasta el parto, posterior a eso se dan los primeros pasos
los cuales podran ser de los 0 a los 3 afios, también se tiene la primer infancia de los 3 afios a los 6, de ahi una infancia
intermedia de los 6 a 12 afios y posterior a eso una larga adolescencia que sera desde los 12 a 20 afios. Donde ya

comenzara la edad adulta.

Se propone identificar y describir los procesos de cambio, aportando datos acerca de en qu consisten, coOmo se
manifiestan y cuél es su curso evolutivo tipico. la psicologia del desarrollo se propone explicar cdmo se produce: cuales
son los mecanismos por los que biologia y entorno interactian y dan como resultado la secuencia de cambios que
observamos, la psicologia del desarrollo es una disciplina con una clara vertiente aplicada.

La nueva propuesta hace énfasis en el caracter instrumental del acceso a bienes y servicios, concibiéndolos Unicamente
como un medio para poder alcanzar un plan de vida o una realizacion individual plena. Un ejemplo clasico de implicacion
inaceptable de la regla utilitarista de bienestar social seria la de dar menos bienes a un individuo con alguna discapacidad

debido a su imposibilidad de convertir dichos bienes en niveles altos de bienestar.

La pobreza es la no correspondencia entre necesidades y satisfactores. A manera de ejemplo, la falta de empleo altera la
satisfaccién de necesidades fundamentales, provoca crisis familiar y de identidad, baja autoestima y desproteccién. la
pobreza es una negacién de las oportunidades y las opciones basicas para el desarrollo humano, asi como la ausencia de

determinadas capacidades elementales para realizarse.

el IDH del pais es de , si se descontara el indice de desigualdad se tendra una cifra de , lo que bajar a México hasta la
posiciéon , una pérdida de lugares En el tema de desigualdad, México se posiciona nivel mundial en el lugar n mero , lo
gue representa un descenso de puestos. La UNO ubica a México en el lugar de naciones, debido a que de los escasos
parlamentarios son ocupados por mujeres y de ellas tienen certificado de secundaria, en comparacion con de los hombres.



Es mucho mas un movimiento que una escuela, y si consideramos el conceptualmente amplio grupo de los autores
Definicién humanistico existenciales es, ain mas que un movimiento, el reflejo de una actitud sobre el ser humano y el
conncimientn

Algunos son: el hombre sobrepasa la suma de sus partes, lleva a cabo su existencia en un concepto humano, es consciente,
Propone puntos tiene capacidad de eleccién.

Consiste, basicamente en un impulso natural a actualizar, mantener y mejorar el desarrollo y vida del organismo
Autorrealizacién viviente, también ha sido llamada tendencia auto actualizante o tendencia hacia la autorrealizaciéon. La
o lados del autorrealizacion es un proceso inherente al ser humano que este paradigma psicoldgico intenta rescatar.
ostulados de

hombre en el Por ejemplo, expone el argumento yo soy mis elecciones, entendiéndose el hombre como un ser dotado de

humanismo Existencia y libertad libertad en tanto que existe. Dicha existencia dota al hombre de libertad para establecer sus metas al tiempo
gue lo vuelve responsable de cada una de sus elecciones.
Contexto humano La persona se vuelve m s eficaz cuando aprende a aceptarse a s mismo Es en esta medida que puede cambiar
y se reconoce como imperfecto Por otra parte, la aceptacion de s mismo permite conformar relaciones reales.
Nada se puede desear a menos que antes tengamos un propdsito de nuestra existencia, porque tal y como lo
Sentido de |a vida propone Viktor Frankl Vivir, en dltimo andlisis, no significa otra cosa que tener la responsabilidad de responder
exactamente a los problemas vitales, de cumplir las tareas que la vida propone a cada uno de nosotros, ante
la exiaencia del momento.
Perspectiva Es una doctrina filoséfica contemporanea que tiene su origen en los planteamientos del filésofo sudafricano Smuts.
holistica Etimolégicamente el holismo representa la practica del todo lo de la integralidad, su raiz holos, procede del griego y
significa todo, integro, entero, completo, y el sufijo ismo se emplea para designar una doctrina o practica.
A persona mas El hombre debe ser considerado como un ente biopsicosocial, pero para hacer esto primero se debe definir cada uno
que la suma de o de los términos que se encuentran en esta afirmacion: 26 Ente: se refiere a lo que existe o puede existir. Bio: Significa
sus partes Bi-psico- vida. Psico: Significa alma, mente o actividad mental. Social: Perteneciente o relativo a una compaiiia o sociedad. El
social hombre es un ente, porque existe y su componente bio se refiere a que es un organismo vivo que pertenece a la

naturaleza.



Es decir, en el hombre no encontramos inteligencia, voluntad y libertad, sino que la libertad es una caracteristica de
ciertos actos de la voluntad a voluntad es la tendencia o inclinacién hacia los bienes presentados por la inteligencia,

Concepto es decir que para que la voluntad se sienta trata da es necesario primero tener una minima idea del objeto, luego la
inteligencia lo presenta como bien para ser amado, elegido o rechazado.

La libertad aparece pues como un valor, como algo que hay que realizar, como un objetivo que puede ser alcanzado
o no. Este proceso de liberacién puede entenderse en dos niveles: un primer nivel que pertenece al plano de las
colectividades, por ejemplo, la libertad que un pueblo se da a s mismo en el orden social Pero también aparece la
La persona es libre liberacion como un valor a conseguir en el plano persona.

y capaz de elegir

Social y personal

Propiedad de Se presenta también en la vida y el lenguaje ordinario, en otras ocasiones, no como un valor a conseguir, Sino como
la voluntad una propiedad que se posee, como algo que esta dado, en el mismo modo en que lo estan la afectividad, el
pensamiento o la voluntad.

La libertad y la vivencia de la libertad no coinciden necesariamente Puede haber una sensacion muy grande de
Vivencia de libertad y una libertad real minima Hay quien se cree que es libre absolutamente porque esta desligado de todo
lihertad compromiso, pero este es un sentimiento engafioso.

Trascendencia adquiere asimismo un caracter de finalidad que ha de cumplirse como "lo mas importante”, "lo esencial”, por lo
gue se convierte en el fundamento de la accion y el sentido de todo lo que se hace. Mediante la individualidad un ser vivo
permanece, pero mediante la trascendencia es capaz de cambiar, adaptarse y evolucionar; es decir, dejar de ser lo que era
para convertirse en otra cosa. Trascender es hacer que nuestra vida sea un ejemplo de acciones, ensefianzas, frutos

compartidos y de muchas cosas positivas; es decir dejar un legado a la posteridad.

El ser humano tiende
a la transcendencia



