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Temas 4.3, 4.3.1, 4.3.2 

Existen grandes etapas en el desarrollo de una persona, estas etapas son la 

asimilación/ aprendizaje, expansión/afinación, etapa social y la etapa social 

altruista. 

Están  enfocadas más que nada en comprender los sucesos más relevantes en la 

relación dinámica entre el desarrollo-contexto-trascendencia, etapas etapa en la 

que la sociedad educa al hombre y este aprovecha al máximo lo que ella en forma 

complaciente le brinda. Todo esto significa que el ser humano se auto educa, es 

consciente de sí mismo y se proyecta a un nivel social, puede ser que esto se 

observe como tendencia aunque todavía no se plasme como realidad, la sabiduría 

aquí conquistada se fundamenta en el cumulo de experiencias vividas y en todas 

aquellas que han sido superadas el apasionamiento, el egoísmo y el individualismo. 

Desde una altura el ser humano y su pasado deducen de  los valores significativos, 

desprovistos y de emociones. 

Cuando decide lo hace en base a lo que funcionó correctamente en el pasado pero 

quitándole el estigma de su implicación personal, es decir, sus propios intereses y 

ambiciones; es aquí cuando el hombre ha encontrado el equilibrio con el mundo. 

(Bernard, 1979 ) 

Lo que distingue esencialmente al hombre de los vegetales y animales es su devenir 

espiritual, aportar su impulso personal al mundo y hacer contribuciones orientadas 

hacia el futuro de las personas y de las organizaciones, solo el destino y 

circunstancias personales y sociales definen los alcances de ese desarrollo. 

“Muchos seres humanos mueren sin haber nacido completamente” (fromm), Hoy el 

hombre es un complejo que se dirige hacia un futuro incierto, El trascender del 

hombre se refiere al reto de ir más allá del límite de su existencia. 



Una persona que no utiliza su inteligencia, qué no toma sus propias decisiones, que 

se deja manipular por otros, perdiendo su originalidad, es una persona incapaz de 

lograr sus propias metas, pues éstas son solo un espejo de las metas de otros. Las 

fortalezas del hombre constituyen el principio fundamental de la condición humana 

y una actividad congruente con ellas representa un importante camino hacia una 

vida psicológica óptima. 

 

(antologia d. h., 2020) 
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