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1.1 Desarrollo humano en 

México 

Cambios psicológicos y físicos, 

que producen las personas a lo 

largo de su vida. 

Definicion: 

Dominios 

del 

desarrollo: 

 Interdisciplinario 

 Psicología 

 Psiquiatría  

 Sociología 

 Antropología,. 

 Biología 

 Genética 

 ciencia familiar 

 educación 

 historia y medicina 

Estudio del 

ciclo vital 

es : 

Desarrollo físico  

Desarrollo 

cognoscitivo  

Desarrollo 

Psicosocial 

Crecimiento del cuerpo, 

cerebro, sensorial, 

habilidades motores. 

Habilidades mentales, 

aprendizaje memoria, 

lenguaje 

Emociones, personalidad, 

y relaciones sociales. 

Etapas de 

la vida: 

 -Prenatal (Concepción hasta el parto) 

Primeros pasos (0-3 años)  

 Primera infancia (3-6 años) 

 Infancia intermedia (6-12 años)  

 

 Adolescencia (12-20 años) 

 Edad Adulta temprana (20-40 años)  

 Edad Adulta intermedia (40-65 años)  

 Edad Adulta tardía (65- años en adelante) 

Desarrollo en 

la actualidad  

 Adelanto en conocimientos 

 Siempre está en evolución permanente  

 El desarrollo aplica en todo en la salud en 

la escuela etc. 

Historia y el estado 

de discusión  

Menciona que crecimiento, y desarrollo, donde 

existe mucha controversia de cómo crear 

nuevos métodos del desarrolló en México   

Pobreza  
Es una negación de las oportunidades que da el desarrollo humano porque  no todas las 

personas pueden acceder a la educación y eso hace que no tengan una esperanza de vida larga 

o duradera. 

IDH en México  Mexico se ocupa en el lugar  77 de 188 naciones  en el 2016 

1.2.- Postulados del 

hombre en el 

humanismo 

Autorrealización  

Existencia y 

libertad 

El contexto 

humano 

El sentido de la vida  

Consiste en un impulso natural a actualizar y mantener mejorar el desarrollo  y vida del 

organismo viviente.  

El hombre tiene la capacidad de elegir cuanto es que puede crecer en el transcurso de su vida  

El ser humano se relaciona con más personas  

Tener la responsabilidad de responder exactamente a los problemas de la vida teniendo en 

cuenta que. 
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1.2.1 La persona es más 

que la suma de sus 

partes. 

Perspectiva 

Holística  

Modelo Bio-psico-

social 

1.2.2 La persona es libre 

y capaz de elegir. 

Significa la práctica del todo, es una fenómeno psicológico y social , enraizado en las disciplinas 

humanas.  

Ente: se refiere a lo que existe o puede existir. Bio: Significa vida. Psico: Significa alma, mente 

o actividad mental. Social: Perteneciente o relativo a una compañía o sociedad. 

La voluntad es la tendencia o inclinación hacia los bienes 

presentados por la inteligencia, es decir que para que la voluntad se 

sienta otra da es necesario primero tener una  mínima idea del 

objeto. 

La libertad conlleva a tener la capacidad de 

poder elegir, lo que nosotros queramos 

solo que no dañando  a otras personas. 

1.2.3.- El ser humano 

tiende a la trascendencia 

 Trascender (de trans, más allá, y scando, escalar) significa pasar de 

un ámbito a otro, atravesando el límite que los separa. 


