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 1.1 Desarrollo humano en México 

 

 

 

 

 

 

La definición que se tiene de 

desarrollo humano como una 
capacidad de las personas para elegir 

entre formas alternativas de vida que 

se consideran valiosas 

Los cambios metodológicos 

introducidos harán un cambio de 
escala y el valor del IDH será menor 

Se refiere a las oportunidades de los 
individuos para gozar de una vida larga y 

saludable. 

Gracias a la guía IDH ha servido para 

dar prioridad a la libertad de las 

personas y no a la acumulación de 

recursos. 

Las series del IDH deberá realizarse 
en series metodológicamente 

consistentes 

En el 2011 de acuerdo con el IDH 
de 0.770 de México eso nos ubico 

en el 2°do lugar de países con mayor 

desarrollo humano 

Gracias al IDH el índice de acceso al 
conocimiento se obtenía al emplear 

conjuntamente la tasa de alfabetismo 
y la tasa combinada de matriculación. 

En el 2010 el distrito federal se 
encuentra en la primera posición y la 

de Chiapas en la posición 32 

México ha logrado superar el nivel 
del IDH de Belice, Costa Rica y 

Jamaica, a pesar de esto, 
comenzaron con un IDH superior al 

mexicano en 1980 

El IDH, tiene en cuenta tres 

variables: vida larga y saludable, 

conocimientos y nivel de vida digno 

Los indicadores que se utilizaban 

antes solo median cosas materiales 

como la economía 

A diferencia de los que medían el 

desarrollo económico de un país, 

este analiza la salud, la educación y 

los ingresos. 

El IDH es un importante indicador 
del desarrollo humano 

el crecimiento económico es una 
condición necesaria para explicar el 

grado de avance de un país 

el desarrollo humano como proceso 
que amplía el marco comprensivo de 

la Psicología 

 usando las nociones de progresión, 
complejización, recursividad, sinergia 

y estabilidad del cambio, como 
componentes del dinamismo básico 

de la vida en sociedad. 

Condiciones como el bajo grado 
promedio de escolaridad tienen un 

impacto fuerte en el desarrollo 
humano 

 hacer que todos tengamos una vida 
digna, donde se nos respete, sin 

discriminación. 

El desarrollo y los derechos 

humanos buscan que la persona 
tenga una vida larga y saludable, que 

tenga conocimientos y acceso a 

recursos necesario para un nivel de 

vida decente. 

una fuerte desigualdad en la 

distribución de ingresos y los altos 
niveles de pobreza tiene un impacto 

sobre el desarrollo humano  

El desarrollo y los derechos 

humanos tienen una similitud porque 
ambos están hechos para defender la 

integridad del ser humano 



 

1.2 Postulados del hombre en el humanismo 

 

 

 

  

  

 

 

 

 El desarrollo humano tiene como 

eje central a la persona el desarrollo 
de sus capacidades, busca el 

mejoramiento de la calidad de vida, 
por medio de las oportunidades 

La pobreza extrema son factores 

que, por la metodología que el 
PNUD utiliza, impactan 

directamente el indicador de 
desarrollo. 

Si hay crecimiento económico se 

puede promover y mantener la 
prosperidad de una sociedad 

la psicología humanista brinda 
algunos de los postulados 

básicos cerca del hombre  

Estos postulados pueden tomarse 
como una forma de criticar la 

forma de vida del hombre 

propone cuatro puntos que 
compartirían los integrantes del 

movimiento 

Nos dan entender lo que el 

humano tiene como 
responsabilidad y de lo que es 

capaz de hacer  

Se puede discriminar a la persona 

por no tener las características 
distintivas del ser humano 

Las características distintivas del 

ser humano son :decisión, 
creatividad, autorrealización, entre 

otras 

La psicología humanista se 

centra en la persona humana y 
su experiencia interior, no se 

basa en lo externo  

La psicología se basa más en las 

emociones y sentimientos, las 
personas actúan conforme lo que 

sienten o creen 

Induce el compromiso con el valor 

de la dignidad humana e interés en 
el desarrollo pleno del potencial 

inherente a cada persona 

Por su parte Allport citado en 

Martorell y Prieto (2006), 

distinguió dos orientaciones 

en psicología con las cuales se 

puede trabajar 

Mientras que la orientación 

nomotética se interesa por 

abstracciones estadísticas tales 

como medias o desviaciones típicas 

 

Orientación ideográfica que se 

basa en la experiencia individual 

 

 

Implica que el ser humano, 
después de tener cubiertas 

unas necesidades primarias 
básicas (de nutrición, 

seguridad, etc.) intentará 

desarrollar su mejor versión 
de sí mismo 

Pero la naturaleza del hombre 
desde adán y eva, los humanos 

somos tentados por los deseos de 
nuestro corazón y actuamos 

conforme ellos. 

El hombre puede valerse por si 
mismo 



 

Comentario de la alumna: profesora naye, no entendí muy bien si era un cuadro por tema, la verdad no 

sabía lo que era un organizador gráfico; de antemano, le doy gracias por su ayuda. Que tenga un buen fin de 

semana …gracias; Dios le bendiga. 

 

Criterios de evaluación de la actividad 

*Presentación o portada 1% 

*Mínimo de 10 conceptos o ideas por cada apartado 6 % 

*Redacción y ortografía 2% 

*Subir en formato PDF. 1% 

 

El ser humano es libre y 

autodeterminado 

Pero es perezoso según su 

educación y la forma en la que vive 

Es capaz de hacer lo que se 

propone 


