
 
 

Materia: desarrollo humano  

Tema: desarrollo humano en psicología  

Profesora: Lic. Nayeli Morales Gómez  

Alumno: Steiner Giovanni López Vázquez  

Sexto cuatrimestre       grupo B  

 



 
 

 

 

Sin embargo debido a 
la desigualdad tan 
solo cuenta con 0.587 

México 
2016  

Se ubicó en el lugar número 
77 de 188 naciones en 2016  

Existen contextos 
de bajo crecimiento  

Cuenta de 0 a 1 cuenta con 
0.762 de índice de desarrollo 
humano  

Lo que posicionaría 
en el lugar 89 

Se ubica por debajo como 
países como Chile, Argentina, 
Uruguay, Panamá y 
Venezuela. En américa   

México se ubica en la posición 
73 de 159 países según la ONU  

Mercado del trabajo  

 45.4% de participación de mujeres  

 79.5% de participación de hombres  

Equidad 
de genero  

IDH Fue de 0.774 puntos  

Ubica a México 
en el puesto 74 

México 
2017 

Existencia 
y libertad  

Autorrealización 

Bungetal primer 
presidente de la 
asociación de 
psicología humanista  

Propuso 5 puntos:  

 El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de sus partes 

  El hombre lleva a cabo su existencia en un contexto humano.  

 El hombre es consciente. 

 El hombre tiene capacidad de elección  

 El hombre es intencional en sus propósitos, sus experiencias 
valorativas, su creatividad y su reconocimiento de significación. 

Según Rogers la persona se orienta a 
una dirección positiva entre más 
aceptado y comprendido se sienta El ser 
humano se mueve hacia lo constructivo, 
hacia su madurez y su autorrealización. 

También ha sido llamada 
―tendencia autoactualizante por 
Rogers o ―tendencia hacia la 
autorrealización por Goldstein 

un impulso natural a actualizar, mantener y 
mejorar el desarrollo y vida del organismo 
viviente‖ Martínez 

libertad para establecer sus metas al 
tiempo que lo vuelve responsable de 
cada una de sus elecciones 

tiene clara conciencia de s mismo 
como ser libre, según Martínez 

Contexto 
humano  

El ser humano se interrelaciona y 
nunca deja de hacerlo y se auto 
motiva  

La persona se vuelve m s eficaz 
cuando aprende a aceptarse a s mismo 

Sentido 
de la vida 

una necesidad fundamental del ser 
humano que no decrece ni 
desaparece nunca, según Frankl 

Postulados 
del hombre en 
el humanismo  

Perspectiva holística: es un fenómeno psicológico y 
social, enraizado en las distintas disciplinas humanas 
y orientada hacia la búsqueda de una cosmovisión 
basada en preceptos comunes al género humano 

Modelo 
biopsicosocial  

Este modelo trata de integrar a estos tres ya que bio significa vida y los humanos 
tienen vida, psico ya que ay muchos factores que intervienen en la vida debido al 
comportamiento de la misma persona o de las que los rodea y por eso también 
es un ser social ya que debe de tener contacto con otras personas  

La persona 
es más que 
la suma de 
sus partes  

La persona es 
libre y capaz 
de elegir  

Todas las personas son libres y capaces de hacer lo 
que deseen pero hoy en día existen muchas leyes que 
te pueden impedir a que hagas una cosa  

Esas leyes nos sirven 
para que la sociedad 
esté controlada 

Muchas veces las personas no 
tiene la capacidad de elegir 
debido a varios factores  

El ser humano 
tiende a la 
trascendencia 

El ser humano siempre busca 
superarse a sí mismo o de las 
demás personas 

Esto es bueno y malo a la vez ya que 
en muchos casos se puede convertir 
en obsesión o alguna cosa así 

Desarrollo 
humano 
en México  


