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ENFERMERÍA DEL ADULTO   

 

  Cuadro Sinóptico    

 

6to cuatrimestre grupo °B ENFERMERÍA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUIDADOS DE 

ENFERMEMRIA AL 

PACIENTE EN 

SITUACIONES 

ESPECIALES 

PACIENTES 

CON DIABETES 

 Controlar los niveles de azúcar en sangre  

 Controlar los valores de TA 

 Controlar los niveles de colesterol y triglicéridos  

 Evitar complicaciones cardiovasculares  

 Integrar y promover la participación de la familia en la nutrición  

 Ampliar el entorno social 

 Aumentar la fuerza de voluntad  

 Disminuir el estrés  

 Apoyar y facilitar a los pacientes en la toma de decisiones  

 Proporcionar información continua  

OSTOMÍAS  

Concepto  
Orificio o abertura practicada a un órgano 

hueco para comunicarlo con el exterior 

Cuidados  

 Vigilancia de la piel  

 Protección contra las infecciones  

 Cuidado de las heridas y de la ostomía  

LEUCEMIA  

Concepto  

Proliferación neoplásica de células hematopoyéticas en una 

estirpe celular como posterior proliferación y expansión, 

disminución del tejido hematopoyético normal en medula ósea, 

invasión de sangre periférica y otros tejidos  

Cuidados  

 Aislamiento protector  

 Control de higiene  

 Reposo  

 Control de líquidos  

 Cambios de posición  

EPILEPSIA  

 Manejo de la crisis convulsiva para prevenir complicaciones o secuelas  

 Evitar lesiones en el paciente  

 Protección de caídas y golpes  


