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Enfermería del adulto   



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hipertiroidismo e 

Hipotiroidismo 

EN EL HIPERTIROIDISWMO 
EN EL 

HIPOTIROIDISMO 

la glándula tiroides 

produce demasiada 

hormona tiroidea 

Causas 
 

Causas 
 

La glándula tiroides 

no produce 

suficiente hormona 

tiroidea 

Está ubicada en la parte 

anterior del cuello, justo por 

encima de donde se 

encuentran las clavículas. 

+ El sistema inmunitario ataca la glándula 

tiroides 

+ Infecciones virales 

+ Anomalías congénitas 

 

I. La glándula produce las hormonas 

que controlan la forma como cada 

célula del cuerpo usa la energía. 

Este proceso se 

denomina metabolismo. 

+ Enfermedad de graves 

+ Inflamación  

+ Tumores no cancerosos 

 

Pérdida de peso 

Ojos saltones 

Sudores 

Cuello hinchado 

 

Cabello seco 

Irritabilidad 

Cansancio 

Piel seca y áspera 

https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002257.htm


 
 

(medicine, 2020) 

Bibliografía 
 

medicine, U. n. (2020). Hipertiroidismo e hipotiroidismo . u.s: departament of health amd human 

services. 

webconsultas healthcare, S. (2020).hipotiroidismo e hipertiroidismo. salud y bienestar. 

 

 

 

 


