
 

LICENCIATURA EN ENFERMERIA  

 

 

ENFERMERIA DEL ADULTO 

 

CATEDRATICO: GORDILLO LOPEZ BEATRIZ 

ALUMNA: DANIA MARTHITA FLORES ABELAR 

  

 SEXTO CUATRIMESTRE GRUPO “B” 

 

COMITAN DE DOMINGES CHIAPAS A 06/05/2020 



 

Valoración del 

paciente. 

Es un Instrumento de evaluación multidimensional 

(biopsicosocial y funcional), que permite identificar y 

priorizar de manera oportuna problemas y necesidades 

del anciano con el fin de elaborar un plan de tratamiento y 

seguimiento oportuno, 

Esta valoración debe hacerse de forma 

individualizada, ya que cada usuario es 

una persona autónoma que va a 

interactuar con el ambiente de forma 

diferente 

Las fases de proceso 

enfermero, 

diagnosticando, 

planificando, interviniendo 

y evaluando, dependiendo 

de cada una de las 

situaciones en las que se 

encuentre el paciente 

La valoración 

enfermera 

Es un proceso planificado, sistemático, 

continuo y deliberado de recogida e 

interpretación de datos sobre el estado 

de salud del paciente 

• Un "proceso". Constituye la primera fase 

del proceso enfermero 

Sistemática‖. Requiere un método para su 

realización. 

Planificada‖. Está pensada, no es improvisada 

Continua‖. Comienza cuando la persona entra 

en contacto con el sistema de cuidados 

―Deliberada‖. Precisa de una actitud reflexiva, 

consciente y con un objetivo por parte de la 

persona que la realiza. 

Utilización de la 

valoración 

enfermera 

La valoración se utiliza continuamente, y 

no sólo como una parte del proceso 

enfermero. Cuando la enfermera entra 

en contacto 

Tipos de valoración 

Desde el punto de vista 

funcional, existen 2 tipos 

de valoración 
Valoración inicial: 

es la base del plan de cuidados. Se realiza en la 

primera consulta (primer contacto con la 

persona 

Valoración 

continúa 

Se realiza de forma progresiva durante 

Toda la atención 

• Valoración 

general, 

encaminada a conocer y detectar 

situaciones que necesiten la puesta 

en marcha de planes de cuidados 

Valoración 

focalizada, 

en la que la enfermera centrará su valoración en 

conocer aspectos específicos del problema o 

situación detectado o sugerido por la persona 

Llevar a cabo el proceso de valoración enfermera implica, 

desde el inicio de éste, la toma de decisiones importantes 

Objetivo de la 

valoración 

enfermera 

captar en cada momento la situación de salud que 

están viviendo las personas, así como su respuesta 

a la misma 

La valoración enfermera es un acto de gran importancia. 

De ésta va a depender el éxito de nuestro trabajo ya que 

es la primera fase de un proceso cuyo objetivo es 

conseguir el bienestar de la persona sujeta a la 

intervención enfermera 


