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Cuidados de enfermería en el paciente 

oncológico". 

Es importante que el 

paciente y los familiares 

sientan que reciben la 

mejor atención posible. 

Para ello el personal de la 

salud debe entender que 

el paciente debe ser 

tratado desde un punto 

de vista biopsicosocial, así 

como conocer una serie 

de manifestaciones y 

necesidades por las que 

transcurre el enfermo 

terminal 

Fase 1. Prediagnóstico y diagnóstico: intervalo entre la aparición de los síntomas y el diagnóstico definitivo. 

Progreso anatómico y clínico de la enfermedad. 

Fase 2. Enfermedad establecida: se caracteriza por el alivio de los síntomas y la instauración de las modalidades 

de tratamiento. 

Fase 3. Deterioro y declinación: cuando no queda nada por hacer, se caracteriza por la aplicación de cuidados 

paliativos, ya que hay una falla de los mecanismos de homeostasis del organismo 

Colocar sonda permanente aumentando 

diámetro de la misma paulatinamente. 

Colocar culeros innovados con tirantes o 

desechables según preferencia y posibilidades. 

Cambiar de posición para evitar las úlceras por 

decúbito según estado del paciente. 

Perfumarlos y utilizar desodorantes para evitar 

aires desagradables. 

El paciente necesitará medidas de apoyo 

(almohadas) para facilitar cambios de posición y 

evitar estancamiento de la sangre. 

Colocar colchón antiescara. 

Curar lesiones que aparezcan 

Disminución del peristaltismo: el paciente 

está anoréxico pero suele desear sorbos 

frecuentes de agua, es posible que tenga seca 

la boca por la deshidratación y febrícula que 

precede a la muerte: 

Mantener buena higiene bucal. 

Alimentación parenteral según estado, ya que 

se distiende el abdomen y puede causar 

náuseas. 

Tomar sorbos de agua de vez en cuando 

Tratar de administrar por vía intravenosa los analgésicos ya 

que como la circulación disminuye se reduce eficacia de los 

analgésicos. 

Aplicar pirámide analgésica, para administrar narcótico, se 

debe usar frecuente, sin interrupción por vía subcutánea ya 

que la vida media del medicamento dura más en sangre, en 

los dolores muy intensos usar narcótico endovenoso. 


