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Fuente: Servicio Murciano de Salud. Area de Salud Il (Cartagena).
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objetivos

el informe debe llevar:

firma y nombre de la enfermera responsable
valoracion de enfermeria

intervenciones de enfermeria

cambios de conducta

cambio de funcionamiento fisico

signos y sintomas

debe ser claro

evitar abreviaturas

plumas oscuras



Nombre del paciente: Juan Pérez Lépez Edad: 50 afios. Expediente: 4859-45

Servicio:

NOTA DE ENFERMERIA

Urgencias, estabilizacion Cama: N°5
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OBSERVACIONES

' Ingresa Paciente Masculino con sintomas de Hiperglucemia (300 de

glucosa en sangre), se le administran 12 unidades de insulina, asi
como presenta sintomas de deshidratacidn, y se le coloca suero
intravenoso.

Se hace revision del paciente y de los niveles de azicar en sangre

(220 de azdcar en sangre).

| seledade desayunar al paciente, y se le administra medicamento.

Se revisa | paciente tomandole la temperatura y el ritmo cardiaco

(parece estable).

Se le da de comer al paciente y se le miden los niveles de glucosa en

sangre (180 de azucar).

Se le administra medicamento al paciente

Revision del paciente (dice sentirse mejor), temperatura normal, sin

sudoracidn. Se le sigue administrando medicamento a través de la
intravenosa.

Se le inyectan 10 unidades de insulina al paciente.
Se le sirve de cenar al paciente

Se miden los niveles de aztcar en sangre (140), el paciente comienza

a estabilizarse.

Revision del paciente, se le administra medicamento y se revisan los

niveles de azlcar en sangre, asi como se monitorea el flujo
intravenoso (se administran medicamentos via intravenosa).

El paciente se duerme, aparentemente se encuentra estable.

Bibliografia
Beatriz Gordillo Lépez (s.f.). antologia enfermeria del adulto sexto cuatrimestre . comitan de
domiguez , chiapas, México.

Notas de ingreso

Notas de entrega de
turno

Nota de recibo de turno
Notas de egreso

Tomar notas del paciente
si es necesario trasladarlo
a otra unidad
hospitalaria.



