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Infecciones 

de 

transmisión 

sexual  

Definición  

Son infecciones que se 

transmiten de una persona a 

otra a través del contacto 

sexual  

Causas 

Son las bacterias, 

parásitos, hongos 

y virus  

Tipos de ETS 

 Clamidia 

 Herpes genital 

 Gonorrea 

 VIH/SIDA 

 VPH 

 Sífilis 

 Tricomoniasis 

Afecta 

Tanto a hombre como a 

mujeres, pero en muchos 

casos los problemas de salud 

que provocan pueden ser más 

graves en mujeres  

Los antibióticos  

Pueden tratar las ETS 

causadas por bacterias, 

hongos o parásitos. Pero no 

hay cura para las ETS 

causadas por virus  

Síntomas  

 Micción dolorosa 

 Úlceras genitales 

 Cultivo endocervical 

 Picazón y flujo 

vaginal 

 Problemas en los 

genitales  Prevención  

Uso correcto de los 

preservativos de látex y No 

tener sexo vaginal, anal u oral  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Micosis  

¿Qué es? 

Es una infección causada 

por un hongo  

Tipos de micosis  

Onicomicosis distal y 

lateral subungueal 

Onicomicosis blanca 

y negra subungueal 

superficial 

Onicomicosis blanca 

subungueal proximal. 

Onicomicosis 

distrófica total. 

Micosis superficiales 
son: 

 Tiña  

 Candidiasis 

superficiales  

 Pitiriasis versicolor 

 Onicomicosis   

Los hongos  

Pueden contaminar al 

cuerpo por varias vías. Estas 

pueden provenir de: otro ser 

humano o vectores animales    

Los síntomas se 
dividen en: 

 Dermatofitosis del 

cuerpo  

 Dermatofitos del 

cuero cabelludo  

 Pie de atleta   

Tratamiento  
Los más 

recomendables 

son: antifúngicos 

o antimicóticos  

Diagnósticos  

 Cultivo de ganglio 

linfático 

 Frotis para hongo 

en esputo 

 Análisis de sangre   

Cuidados de enfermería  

 Examen diario de la piel 

 Identificación de antecedentes 

alérgicos  

 Mantenimiento de higiene e 

hidratación de la piel 

 Control del exceso de húmedad 
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