
 

 

 

Nombre de alumnos: Paola 

Suaznávar Ruíz  

Nombre del profesor: Beatriz 

Nombre del trabajo: Super nota de el 

hipotiroidismo e hipertiroidismo 

Materia: Enfermería del adulto  

 

Grado: 6º  

 

Grupo: “B” 
 

 

  

 

 

Comitán de Domínguez Chiapas a 12 de mayo de 2020. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Concepto: 

La glándula tiroides no es capaz de producir 

suficiente hormona tiroidea. 

Etiología  

Hipotiroidismo primario: Incapacidad de 

producir suficiente hormona.  

 

Hipotiroidismo Secundario: Estimulación 

inadecuada, defecto  a nivel hipofisario, o 

hipotalámico. 

Hipotiroidismo adquirido 

Hipotiroidismo Periférico: Incapacidad de 

tejidos blandos   

Hipotiroidismo congénito 

Diagnostico: 

Determinación de: 

 TSH, T4 Y T3 

 TSH elevada 

igual que la T3 Y 

T4.  

 

Hipotiroidismo primario  

Tratamiento:  

 l-tiroxina por VO dosis bajas de 50 

mcg al día y se va aumentando cada 

tres o cuatro semanas con controles 

analíticos hasta la normalización de la 

tsh.  

 Cada seis meses se realizan 

controles periódicos de tsh:  

Concepto:  

La  glándula tiroides produce demasiada 

hormona tiroidea. 

Etiología  

Diagnostico: 

 Presión arterial sistólica  

 + FC 

 Agrandamiento de la tiroides  

 Temblor de manos  

 Reflejo muy fuertes  

 Exámenes de sangre 

 Imageneologia de la glándula tiroides  

 

Tratamiento:  

 Medicamentos anti tiroideos  

 Yodo radioactivo 

 Cirugía para extirpar tiroides  

 Enfermedad de graves 

 Infección en la tiroides  

 Tomar demasiada hormona 

tiroidea  

 Tumores no cancerosos 

 Tumores de los testículos u 

ovarios.  
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