
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

Tema: cuidados de enfermería a pacientes en 

situaciones especiales. 

 NOMBRE DEL ALUMNO: Exar Rubeli García Hernández 

 DOCENTE: Beatriz Gordillo López 

 CARRERA: Lic. Enfermería 

 CUATRIMESTRES: 6 “B” 

 MATERIA: Enfermería del Adulto 
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Px con 

diabetes 

Ostomias  

-bajar de peso 

-controlar niveles de azucare, colesterol y triglicéridos 

-controlar los valores de T/A 

-evitar complicaciones cardiovasculares 

-integrar y promover la participación de la familia en la nutrición 

-disminuir la F/R Y T/A, la concentración de triglicéridos y colesterol 

-disminuir el estrés 

-aumentar la fuerza de voluntad y la autoestima 

-revisar y modificar los programas de cuidado en la diabetes 

-proporcionar información continua sobre los recursos, costos y beneficios existentes para el cuidado  

-apoyar a los pacientes en la toma de decisiones 

 

 

Las ostomias son definidas como el orificio 

o abertura practicada a un órgano hueco 

para comunicarlo con el exterior, en cuyo 

caso el nombre resultante se compone del 

órgano al que se practica la abertura, 

seguido del sufijo ostomias. 

-cuidado de la ostomia 

-vigilancia de la piel 

-protección contra las infecciones 

-cuidados de las heridas 

leucemia 

Se define como la proliferación neoplásica 

de células hematopoyéticas en una estirpe 

celular con posterior proliferación y 

expansión, cuya acumulación se acompaña 

de una disminución del tejido 

hematopoyético normal en medula ósea y 

posterior invasión de sangre periférica y 

otros tejidos 

-límite de visitante 

-aislamiento protector 

-control de higiene 

-reposo 

-cambios de posición 

-control de líquidos 

-favorecer el uso de gorras 

epilepsia 

-manejar la crisis convulsiva para prevenir complicaciones o secuelas 

en el paciente 

-evitar que la paciente se lesione 

-protección de caídas y golpes 
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