
 

  

Nombre del alumno: 

 López Vázquez Osvaldo Rafael  

Materia: 

ENFERMERIA 

GERONTOGERIATRICA 

Grado: 6to cuatrimestre grupo: “B” 

Docente: 

FELIPE ANTONIOMORALES 

HERNANDEZ 

Carrera:  

Lic. En enfermería general  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Mediante 

elementos 

interactivos 

Cuidados de enfermería al anciano con problemas 

cardiocirculatoria 

Paciente  

Instalado en una   

Unidad de 

cuidado 

intensivo (UCI) 

Una unidad de 

cuidado 

coronario (UCC) 

Mantenerlo bajo 

monitorización 

Electrocardiográficos  

Continúa 

durante un 

período variable 

Presta al 

paciente 

Evaluación  

A su familia  

Intervención 

Planificación 

Diagnóstico de 

enfermería 

Observación  

Intervención de 

enfermería 

 Laboratorio  

Datos  

Prevenir la 

presencia de 

complicaciones 

Evolución 

El fin de valorar 

Fase aguda  
La observación 

y valoración 

física 

Actividades  

Localización  

Debe valorar el 

tipo de dolo 

Asistenci

a al dolo 

Se inicia con la 

Hallazgos 

La realiza la 

enfermera  

Duración  

Causa que lo 

desencadena  

Tomar muestra 

para 

laboratorio 

Canalizar una 

vía venosa 

Monitorizar 

electrocardiográficamente 

Proporcionar 

reposo 

absoluto 

Administrar O2 

por cánula 

nasal 

Administrar 

Antiarrítmicos 

Controlar 

líquidos 

Realizar 

auscultación 

Tomar ECG 

completo 

Dolor 

precordial  

Disnea 

Arritmias  

Hipotensión 

Taquicardia  

Taquipnea  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Cuidados de enfermería al anciano con problemas neurológicos 

Hay que 

fijarse 

Principalmente 

en 

Dos 

aspectos 

Mantener las 

actividades 

básicas de la 

vida diaria (o 

ABVD). 

Proporcionar 

los cuidados 

que permitan 

mantener 

Cuidados para 

mantener la salud de 

las personas con 

demencia 

La gente 

mayor 

Que sufre 

deterioro 

Cognitivo  

Presenta 

unos 

Riegos de 

salud  

Asociados  

Otras 

personas 

no tienen 

 Conviene 

Conocerlos  

Desnutrición o 

mala nutrición 

Riesgos 

relacionados con 

la alimentación y 

la hidratación 

Deshidratación 

 En personas 

mayores 

Cuesta más 

moverse, 

Población 

porque 

Superior al del 

resto 

Riesgo de caídas 

Problemas de 

deglución o 

disfagia 

Evitarlos  

Hay que utilizar  

Con demencia 

o deterioro 

cognitivo 

Las posibles 

úlceras 

Especialmente 

la higiene 

Hay que vigilar 

Riesgo de 

infecciones y 

úlceras 

Evitar 

alfombras 

Tener una 

buena 

iluminación 

Evitar los 

obstáculos 

Para evitar 

caídas 

Protección de 

talones 

Cojines 

antiescaras 

Colchón 

antiescaras 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Cuidados peroperatorios 

Al paciente 

En la etapa 

Posquirúrgica  

La etapa 

Para ser 

trasladado 

Intervención 

quirúrgica 

Concluida su  

Una vez que ha 

sido 

Se lleva a 

efecto 

La atención 

Periodo en 

post-

operatoria 

tardía 

post-

operatoria 

intermedia o 

mediata 

post-

operatoria 

inmediata 

En tres fases 

Posquirúrgica 

Clasifican  

Sala de recuperación 

post-anestésica 

De la sala de 

operaciones 

Que se 

proporciona 

La atención al 

En la sala de 

recuperación  

Atención del 

paciente  
Planeación 

dela alta del 

paciente  

Consiste en la 

Hasta la pre-alta 

del paciente 

De la cirugía 

Durante la 

convalecencia 

Comprende la 

Objetivo  

Asegurar la conservación de 

la función respiratoria 

adecuada 

Material y equipo  

Mantener el estado 

hemodinámico del paciente 

Vigilar y prevenir la 

depresión respiratoria 

Equipo para 

administración 

de oxígeno 

Monitor de signos 

vitales 

Esfigmomanómetro, 

estetoscopio y 

termómetro 

Riñón y pañuelos 

desechables 

Sondas de aspiración 

Cánulas de güelde 

Aspirar el exceso 

de secreciones 

Procedimiento 

. Examinar la 

permeabilidad de 

las vías 

respiratorias 

Equipo para 

aspiración de 

secreciones 

. Conectar al 

paciente al 

sistema para 

administración 

de oxígeno 

Conectar al 

paciente al 

monitor de 

signos vitales 

. Colocar al 

paciente en 

decúbito lateral 

Llevar el control 

de líquidos 

Mantener en 

ayuno al 

paciente 

Vigilar la 

administración 

de líquidos 

parenterales 

Vigilar la diuresis 

horaria 

Vigilar la 

infusión de 

sangre y 

derivados 

Observar los apósitos 

y drenes quirúrgicos 

cada media hora 

 Evitar 

comentarios en 

presencia del 

paciente 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Cuidados del anciano en estado crítico 

El cuidado 

Que se 

brinda a los 

Enfermos en 

El estado de 

conciencia 

Y los cambios 

en su 

respuesta 

Ciertos 

tratamientos 

Valorar grado 

de respuesta  

El estado del 

paciente 

Según lo 

indique 

Es dar apoyo 

asistencial 

En la 

homeostasis 

La alimentación por 

sonda nasogástrica evita 

que el paciente caiga en 

desnutrición 

Los signos 

vitales 

Son básicos ya 

qué 

Se hacen valoraciones 

seriadas de electrólitos por 

laboratorio 

Conservar el equilibrio 

hidroelectrolítico 

Intracraneal del 

paciente. 

Indican 

cambios 

Importantes 

Si hay 

fluctuaciones 

Valorar la 

evolución de 

los signos 

VITALES 

De su estado 

Más importante 

Son la medida 

Utilice 

oxigenoterapia o 

ventilación artificial 

con respirador 

 Introducir una 

sonda endotraqueal 

si el estado del 

paciente lo requiere 

Introduzca una cánula 

por la boca si la 

lengua está paralizada 

 Colocar al paciente 

en decúbito lateral 

con la cara en 

declive 

Cuidados específicos 

de enfermería a 

realizar a un paciente 

en estado comatoso 



 

Que tienen una 

enfermedad 

grave  

Están diseñados 

Para ayudar 

Cuidados paliativos del anciano 

Puede ser 

Un cáncer 

incurable 

U otra 

enfermedad 

Problema de 

salud crónica 

Aliviar el dolor y 

otros síntomas 

Mejorar el 

bienestar 

emocional, 

mental y 

espiritual 

Apoyar a los 

miembros de la 

familia de la persona 

que está enferma 

Camino al 

bienestar 

En un hospital 

En un centro de 

cuidados 

paliativos 

La persona 

enferma 

Y su familia 

Que presente 

varios 

síntomas. 

De una persona  

La enfermedad 

A medida que 

avanza 

Qué opción es 

mejor 

Deben decidir 

Pueden 

prestarse en el 

hogar 

Objetivos de los 

cuidados paliativos 

Posible en su 

etapa final 

Tener la mejor 

calidad de vida 

Ayudan a estas 

personas 

Potencialmente 

mortal. 

A las personas 

Dolor 

Pérdida del 

apetito 

Vomito  

Náuseas 

Confusión 

Fatiga  

Debilidad  

Pérdida de peso  

Estreñimiento  

Dificultad para 

respirar 

Aspectos que se deben 

tener en cuenta 

Cada persona 

enfrenta 

Es normal sentir 

desde 

El final de la vida a su 

manera 

Incredulidad y enojo 

hasta aceptación 

El sentido y la paz a 

su manera 

Cada persona debe 

encontrar 


