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Conjunto de signos y sintomas con multiples e Dificil deteccion
Concepto etiologias y de una alta prevalencia en el mayor e Incremento de la morbimortalidad

» Los sindromes geriatricos pueden desencadenas mas enfermedad
» Peculiaridad sintomatica: los sintomas de las personas mayores son
peculiares y no clasicos
Caracteristicas » En la vejez el cuerpo sufre un cambio progresivo
» El cuerpo del mayor reacciona de otra manera hacia la enfermedad y
produce otros sintomas
» Menor reserva funcional y menor capacidad de respuesta

' SINDROME

GERIATRICO ‘ + El cerebro pierde neuronas

Parénquima de + Células cardiacas contractiles
los 6raanos + Aparato gastrointestinal
+ Sistema inmune

Cambios importantes

Sindrome de Disminucion de la capacidad de Grandes pérdidas
recaida reserva de 6rganos y sistemas funcionales

. v Riesgo de caidas
Fragilidad Causas v Hospitalizacion

v" muerte

Pérdida de peso y disminucién de masa muscular
Disminucion del nivel de actividad y movilidad
Disminucion en funciones mentales

Aislamiento social

Factores
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SINDROME
GERIATRICO

Sindrome de inmovilidad
en personas mayores

Enfermedades

Tratamiento

Prevenciéon

X/

% Musculo esqueléticas
% Cardiovasculares
% Respiratorias

X/

e Prevencion de problemas

_ cutaneos
Cu@adog, fjejl e Cambios posturales
anciano inmovil Higiene
e Masaje
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e Rehabilitacion

Complicaciones musculo-esqueléticas
Complicaciones vasculares
Complicaciones respiratorias
Complicaciones gastrointestinales
Complicaciones genitourinarias
Problemas psicoldgicos



