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Temperatura

Fiebre

Hipertermia

Hipotermia

3.1
Termorregulacion

Trastornos
por
exposicion al
calor.

Hipertermia
maligha

¢ Regulada por el hipotadlamo
¢ Resultante de un balance entre la produccion y la eliminacion de calor.

Definicidn: respuesta compleja e inespecifica
mediada por mecanismos neuroendocrinos,
inmunoloégicos, autonémicos y conductuales, que

Temperatura axilar
superior a 38 °C o
rectal superior a 38,8

oc representa un reajuste al alza del centro

' termorregulador
Definicion: desequilibrio entre produccién y eliminacion de
calor por un aumento de la primera o una disminucion de la
segunda.

o Hipotermia Exposicion a  temperaturas
Definicién: descenso de la primaria ambientales bajas y sin lesion de
temperatura central del los centros termorreguladores
organismo por debajo de los
3 C ) ) Complicacion de otro trastorno

Hipotermia secundaria subyacente

Etiologia:

e Perdida excesiva de calor
e Produccién insuficiente por
disminucién del metabolismo o

Fisiopatologia:
Hipotermia

accidental e Enlentecimiento y depresion

progresivos de las funciones vitales
e Colapso circulatorio

e Diagnostico:

Midiendo la temperatura rectal o del eso6fago.

. Causa:
Aparecen tras exposicion al calor, . .,
Edemas por . - Vasodilatacion
desaparecen tras la aclimatacion y o s
lor . . periférica dificultad
ca mejoran con medidas posturales.
del retorno venoso
Causa:
Tetania por Agotamiento por calor o del golpe ) o
de calor (GC), o pacientes Hiperventilacion
calor . o
asintomaticos.
Suceden durante el ejercicio o después de éste. Se deben
Calambres a la pérdida excesiva de sal y su tratamiento se realiza con
por calor reposicion de liquidos v electrolitos
Definicién Es una enfermedad muy rara del musculo esquelético

Rigidez muscular
Hipertermia
Rabdiomielisis
Anesesicos alogenados

Caracteristicas



3.2 vértigo

3.3 sincope

Expresion subjetiva de la pérdida de orientacion espacial, falsa
Definicion sensacion (ilusién) de movimiento del entorno o del propio cuerpo
del paciente, con mas frecuencia una sensacion de qgiro rotatorio

e Transtornos en el saculo

e Utriculo

e Canales semicirculares

e Propioceptores de aparato osteomusculoarticular.
e Aferencia Opticas

Causas

Adultos mayores

Factores de Edad después de los 65

Generalidades

riesgo
o Dificultad para caminar
e Nausea
e Ansiedad

Clinica e Sensacion de cansancio
e Falta de concentracion
e Depresion
e Aumenta el riesgo de caidas

e Vértigo central
Tipos y periférico

Pérdida transitoria de conciencia que cursa con recuperacién espontanea y sin
Definicidon secuelas que se debe a una hipoperfusion cerebral general y transitoria, es un cuadro
clinico muy prevalente.

También en la epilepsia surgen perdida de la conciencia pero la diferencia
Sincope Yy epilepsia es que aqui si puede haber dafio cerebral ademas de que también hay ,
convulsiones, v el sincope es una hipoperfusiéon cerebral.

Tenemos que diferenciar que se confunde el sincope con caidas

Sincope y caidas accidentales.

Seudosincope Paciente sufra multiples episodios incluso el mismo dia, mayor duracion,

psiquiatrico varios minutos, paciente suele tener los ojos cerrados, a diferencia de los
episodios sincopales, en que los pacientes suelen tener los ojos
entreabierto.



Definicién
Electrolitos
Electrolitos
fuertes
3.4 Desequilibrio
hidroelectrolitico
No electrolitos
S
Bibliografia

Toda sustancia que en solucion o sal
fundida conduce la corriente eléctrica.

lones en solucién acuosa y son buenos conductores
de la corriente eléctrica. En este grupo se encuentran
los acidos y bases fuertes, asi como sus sales. Por
ejemplo, HC1, H2S04, NaOH, NacCl, e

Son aquellos que no se ionizan ,se
disuelven como moléculas. En este grupo
se encuentran sustancias como glucosa,
sacarosa y solventes organicos no polares
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