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Cuidados de enfermeria al

anciano con problemas
cardiocirculatorios

Problemas
cardiocirculatorios

La principal causa

Es

Un infarto agudo al
miocardio

Los pacientes e
instalan

En

UCl o UCC

Para mantener
monitorizado

Valoracién

La enfermera

Debe

Tener conocimiento y
preparacion

Mediante

Observacion
Diagnostico
Planificacion
Intervencién

Evaluacion

Diagnostico

Se realizan

estudios

Como son

-Enzimas cardiacas
-Electrocardiograma

-gases arteriales

Responsabilidad de la
enfermera/o .

Cuidados de enfermeria

|

Administrar oxigeno
por canula nasal de 2
a 3 Its por minuto

Reposo en cama

Canalizar via
venosa central

|

Tomar un ECG para
su monitorizacion

Evaluar
orientacion

Cuidados de
enfermeria

Controlar signos
vitales cada media

Administrar
antirritmicos segun
prescripcion

Control de liquidos
administrados

Administrar
analgésicos

Hallazgos como hipoxemia,
taquicardia o signos de
alarma.






Cuidados peroperatorios

Atencion al paciente en
etapa posquirurgica

Se realiza

Traslado del
paciente

Sala de recuperacion
post-anestésica

Se ubica

Dentro de las instalaciones
del quiréfano

Se centra

En la valoraciéon y

vigilancia continua

Fases posquirurgicas

Se divide en 3 fases

Como son

Post operatoria
inmediata que @ se
realiza en las primeras
horas

Post operatorio mediata:

atencién hasta la pre alta
del paciente

Post operatorio tardio:
planeacién de la alta y
cuidados en casa

Recepcion del paciente en

recuperacion Qx.

Debe ser
acompafiado

Por

Personal de enfermeriay
anestesia

Se entregara
informacion:

Estado preoperatorio

Antecedentes que
compliquen la cirugia

Verificar la
identificacion del
paciente.

Cuidados de
enfermeria

Examinar permeabilidad

de vias respiratorias

Administracion de

oxigeno

Monitorizar signos
vitales

Cambios posturales

Control de liquidos

Observar apositos y
drenajes

Cuidados de
enfermeria

Mantener en ayudo
al paciente

Vigilar la
administracion de
liqguidos parenterales

Vigilar diuresis

Registro y control de
farmacos

Vigilar signos de
hemorragia

Vigilancia del dolor




Cuidados al paciente en estado

critico

Se debe valorar

|
Son:
Valorar
Ya que indican
- =
Y




Cuidados paliativos del
anciano

|

Cuidados paliativos

Son

Cuidados
I

Que mejoran la vida
de los pacientes

Que mantienen

Una enfermedad
mortal

Y

Mejoran la
calidad de vida

|

Se centran en la
prevencion y alivio del
sufrimiento

Objetivos

|

Principalmente

Alivio del dolor

Mejorar el bienestar
social, mental y
espiritual

Apoyar a los
miembros de la
familia

Atencidon médica y
equipo especializado

Camino al bienestar

Estos cuidados

Se prestan en:

En la casa, hospital o
centro de cuidados
paliativos

Debe

Tomarse una
decision

Sobre el problema de salud

gue tiene el paciente

Sintomas presentes conforme
avanza la enfermedad

A medida que
avanza

Se presentan
sintomas

Como son:

|

-Dolor
-Pedida de apetito
-Fatiga
-Debilidad
-Perdida de peso
-Estrefiimiento
-Nduseas y vomitos

-Tos

-

Aspectos a tener en
cuenta

Los cuidados paliativos
nos ayudaran:

Encontrar paz mental
enfrentando sentimiento y
creencias.

Nos ayuda a arreglos de
una muerte menos dificil.

Nos ayudara en problemas
financieros, legales y
emocionales.

Ayudara a los
miembros de Ia
familia a
aprovechar al
maximo su tiempo
con su ser querido.
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