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Son una serie de entidades en cuya sintomatologia

Concepto destaca la alteracion de la temperatura corporal
L, Resultante de un balance ‘/ L, ‘/ o
Regulacion de la J L e Conveccion El hipotalamo
temperatura corporal ’ entre la produccion y la e Evaporacion 1 reacciona
_ eliminacion de calor P

_—

Se define como una temperatura axilar superior a 38°C o rectal superior a
Fiebre — 38.8°C, es una respuesta compleja inespecifica mediada por mecanismos
‘ neuroendocrinos, inmunoldgicos, autonémicos y conductuales

—

Descenso de la temperatura central del organismo por
1. Emanacion | debajo de los 35°C, se denomina accidental o primaria
en exposicion a temperaturas bajas.

» Perdida excesiva por calor ambiental
Produccion insuficiente del mismo por disminucion del
metabolismo, trastornos de la termorregulacién, o

2. Etiologia — >
} inducida por farmacos

Hipotermia .
accidental O Enlentecimiento y depresién progresivos de
las funciones vitales
O Alteraciones de la coagulacion

O Manifestaciones electrocardiograficas

3. Fisiopatologia —

4. Tratamiento Tipos de * Externo pasivo y activo
. i _

. e Interno activo
recalentamiento . ,
— — e Calentamiento extracorpéreo

Sindromes menores por exposicion al calor
Edemas de calor

Tetania por calor

Calambres por calor

Sincope por calor

Agotamiento por calor

Hipertermia maligna

Trastornos por
exposicion al calor —

/\\\\\\\\



VERTIGO

Aumento de la poblacion anciana

Elevada prevalencia de anomalias para este grupo de edad
Abatimiento disfuncional

Aislamiento

Caidas

Fractura de cadera

Factores principales

e

Trastornos de equilibrio Problema habitual que afecta a 30% de las personas mayores de 65 afios y es
un motivo frecuente de consultas en individuos mayores a los 75 afios

Expresion subjetiva de la perdida de orientacion espacial, se
¢ Concepto define como una falsa sensacion de movimiento del entorno
o del propio cuerpo del paciente (giro rotatorio).

Se encargan de informar sobre la posicion de la cabeza
¢ Saculoy utriculo respecto de un plano horizontal, transmiten impulsos que
generan informacién de su posicion en el espacio

Generalidades

4 Trastorno de mareos

_ 1. Vértigo central * Criterios diagnosticos
Tipos 2. Vértigo periférico * Valoracion inicial y seguimiento

Neurolépticos fenotiacinicos
Antihistaminicos anticolinérgicos
Benzodiacepinas

Antagonistas de calcio

Dieta absoluta

Farmacos

Tratamiento

O O O O O O



Es una perdida transitoria de conciencia que

cursa con recuperacion espontanea Yy Sin < Caida Se valora la actitud
secuelas que se debe a una perfusién cerebral % Mareo o lipotimia diagnostica
general en un cuadro clinico muy prevalente

Definiciéon

+ En la epilepsia las convulsiones aparecen desde el inicio del cuadro, son
generalizadas y presentan movimientos amplios que afectan a toda la extremidad

+ El sincope los pacientes presentan hipotonia muscular y solo tras varios
segundos hipoperfusion cerebral

Sincope y epilepsia

_ Los pacientes ancianos sufren frecuentes
'SINCOF’E ‘ Sincope y caidas caidas inexplicadas, se asume que la caida
es causada por la pérdida de equilibrio

. o » En estos casos se cree que hay un origen psiquiatrico
Seudosincope psiquiatrico > Miltiples episodios, mayor duracién, el paciente suele tener
los ojos cerrados

v' Mecanismo reflejo o neuromediado
v Origen cardiogénico que puede producirse por una arritmia o
Clasificacion algun tipo de cardiopatia estructural o hipotensién ortostatica
etioldgica que puede deberse a una disfuncién autonémica
v' Patologia de base o desencadenada por farmacos
hipotensores o hipovolemia



Caracteristicas

Electrolitos

—

e Agua, electrolitos y acido base

e El agua constituye el 75 a 85% del peso de la mayoria de las
células

e De los componentes del cuerpo el agua es el mas abundante

e Diariamente se filtran alrededor de 170 litros de agua

e Se eliminan 1200 a 1500 ml por dia

Se asocian en gran proporcion en forma de
Electrolitos fuertes iones en solucién acuosa y son buenos
conductores de la corriente eléctrica

Electrolitos débiles

Son aquellos que no se ionizan, solamente
No electrolitos se disuelven como moléculas y soluciones
gue no conducen la corriente eléctrica

J—

O Agua corporal total

Compartimientos O Liquido intracelular y extracelular

O Liquido intravascular e intersticial
O Concentraciones tipicas de los aniones y cationes

—




