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Asistencia con px con IAM

|

Proceso de enfermeria

Observacion

|

Diagnostico de enfermeria

Planificacion

Intervencion

Evaluacioén

2.3. Cuidados de enfermeria al anciano con
problemas cardiocirculatorios.

Valoracioén de la PA

l

Frecuencia Cardiaca

l

Dolor precordial

Frecuencia Respiratoria

l

Temperatura

[

Actividades

l

[
e Facies de dolor
e Piel Fria
e Taquicardia
e Inquietud

e Disturbios

e Desorientacion

e Trastornos del suefio
e Sobre carga sensorial

Actividades

Administracion de analgésicos

Administracion O2 por
canula nasal

|

Controlar signos vitales

I

Proporcionar reposo absoluto

Administrar antiarritmicos

Observacion y valoracion

fisica

I

Asistencia al dolor

I

Valorar el tipo de dolor

I

Localizacion

[

[

Monitorizar
Electrocardiograficamente

Controlar liquidos
administrados

Canalizar una via venosa

Palpar y controlar el
pulso periférico

|

Tomar un ECG
i

T
Tomar muestra para laboratorio

Realizar auscultacion
cardiopulmonar

Duracion

Causa que lo desencadena

Realizar monitorizacion
hemodinamica

|
Controlar S/V

de medicamento

Valoracion de la administracion

Monitorizar
Electrocardiograficamente

Monitorizar el dolor

Evaluar la orientacion

Orientar al paciente sobre
Su situacion




problemas neurologicos

2.4. Cuidados de enfermeria al anciano con

Mantener la actividad

Riesgo de caidas

Proporcionar cuidados
en px con demencia

Evitar los obstaculos

[

l

Riesgos con la alimentacion
y la deshidratacion

Tener una buena
iluminacion

Desnutricion

Evitar superficies que
resbalen

Deshidratacion

[

Disfagia

posquirdrgica

Riesgo de infeccién y
ulceras

Vigilar la higiene

Utilizar cojines durante
la sedestacion

Cambios posturales

2.5. Cuidados Peroperatorios

Vigilancia continua

I

Atencioén de la
enfermera

T

Pacientes en la etapa

Etapas postquirdrgicas

[ /\

Asistencia de alta -
calidad

Post-operatoria inmediata Post-operatoria tardia

|

Valoracion integral del

paciente

Tratamiento
oportuno

Post-operatoria mediata




Sala de recuperacién

Objetivos

/\

Materiales

El paciente debe de ir
acompafiado

Conservacion de la
funcion respiratoria

Procedimiento

Se entrega informacion

Vigilar la depresion
respiratoria

l

Estado Pre-operatorio
del paciente

I

Mantener el estado
hemodinamico

Valoracion de las
condiciones del paciente

l

Vigilar el estado de
conciencia

Informas por el periodo
transoperatorio

Equipo para aspiracion
de secreciones

Equipo para Adm.
Oxigeno

Monitor de signos vitales
Esfignomanometro
Estetoscopio
Termometro

Rifion

Pafuelo

Sonda de aspiracion
Jeringa

Gasas

Examinar la
permeabilidad de las
vias aéreas

Aspirar el exceso de
secreciones

Administracion de
oxigeno

[

Conservar la seguridad
del paciente

Conectar al px con el
monitor de S/V

Técnica anestésica
utilizada

Valorar la presencia de
dolor y orientacion al
paciente

Colocar al px en
decubito lateral

Promover su comodidad

l

Farmacos utilizados en
el quiréfano

Liquido y sangre
perdida en el Qx

Revicion del expediente

clinico

Localizacion de
catéteres

Aplicacion de vendaje

Conservar la seguridad
del paciente

Vigilar los S/V

[

Observar los apositos

Llevan el control de
liquidos

Observar signos
adversos

|

Vigilar la diuresis
horaria

|

Vigilar la infusion de
sangre

Llevar el registro de
farmacos




Prepararse para
traqueostomia

Suefio profundo

\

l

Fase I: Obnubilacion

Mantener la iluminacion
adecuada

Disminucion del estado
de conciencia

Conservar la piel limpia

Perdida del
conocimiento

Fase Il
Electroencefalografia
atenuada

Fase Ill: Coma carus

Colocar al paciente en
decubito lateral

Cambie la posicién con
frecuencia

Somnolencia

Introducir una canula
por la boca

Utilizar un catéter con
globo

Letargia

Fase IV: Coma
profundo

Conciencia

Fase V: Coma
irreversible

Introducir una sonda
endotraqueal

Proteja los ojos y
lubriquelo

Utilizar oxigenoterapia

Proteger al paciente por
crisis convulsivas

I

Vigil

Estupor




Mejoran la calidad de
vida

2.7. cuidados paliativos del anciano

Caminos al bienestar

Sintomas

Prevencién y alivio del
sufrimiento

Decidir la mejor opcion

Aspectos que se deben
tomar en cuenta

Correcta evaluacion

Conocer los pros y los
contras de cada
alternativa

Tratamiento del dolor

Tener mejor calidad de
vida

Es posible recibir
atencion médica en
casa

Bibliografia:

Perdida del apetito
Dolor

Fatiga

Debilidad
Pérdida de peso
Estrefiimiento
Dificultad para
respirar
Confucion
Nauseas
Vomito

Tos

\

Arrepentimientos

|

Preocupacion

\

Sentimientos y miedo

Felipe Antonio, 2020. Antologia “enfermeria Gerontogeriatrica” universidad del sureste, Campus Comitan de Dominguez, Chiapas.




