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Comitán de Domínguez, Chiapas. 05 de mayo de 2020 
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Incluye  

CONCEPTO DE 

GERONTOLOGÍA 

Ciencia que estudia 

el envejecimiento en 

todos sus aspectos.  
Gerontología 

En beneficio del 

envejecimiento y de 

los adultos mayores. 

Aplicación del 

conocimiento científico 

 ciencias biológicas 
  médicas  
 Psicológicas 
 Sociológicas 

 

 

 Gerontología  

 60 a 74 años son consideradas de edad avanzada 
  75 a 90 viejas o ancianas 
 > 90 se les denomina grandes viejos o grandes 

longevos.  
 Todo individuo mayor de 60 años se le llamará 

persona de la tercera edad. 

Clasificación 

según la OMS 

Objetivos que 

persigue la geriatría 

Ciencia práctica aplicada, se ocupa de 

la asistencia integral a estas personas. 

Rama de la Gerontología y Medicina, se ocupa de 

los aspectos clínicos, terapéuticos, preventivos, 

sociales en la salud y enfermedad de los ancianos. 
Geriatría 

Proviene etimológicamente 

del griego, geron = viejo y 

logos = estudio. 

CONCEPTO DE 

GERIATRIA 

 Realizar una prevención eficaz y activa para las patologías 

relacionadas con la vejez.  

 Posponer situaciones de dependencia.  

 Desarrollar un servicio de atención integral a través de la 

colaboración con otros profesionales y valoración geriátrica 

global.  

 Rehabilitar a la persona mayor 

 Ofrecer cuidados continuos, desde diagnóstico hasta 

rehabilitación si es necesaria. 

se centran en una atención 

integral y multidisciplinar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



conjuntos de 

signos y síntomas 

Aspecto 

físico 

PROCESO DEL 

ENVEJECIMIENTO 
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Síndromes 

geriátricos 

Aspectos 

psicosociales 

una persona se encuentra en la 

tercera edad a partir de los 65 

años y “muy ancianos” para los 

que tienen más de 80 años. 

Características 

fisiológicas del 

envejecimiento 

influyen los factores genéticos y 

los ambientales o del entorno en 

que vivimos. 
Cambios  

el envejecimiento es un 

proceso progresivo que no 

todas las personas sufren con 

la misma intensidad 

análisis del desarrollo 

durante la tercera edad 

influidos de forma clave por 

factores como la salud física, la 

genética o el nivel de actividad 

intelectual y social. 

En funciones y 

procesos psicológicos.  
Cambios  

Ejemplo  

con múltiples etiologías y de una 

alta prevalencia en el mayor 

 capacidades atencionales 
 distintos componentes de la 

memoria 
 inteligencia (tanto la fluida como la 

cristalizada) 
 creatividad. 

Enfermedades 

causan síndromes 

geriátricos 

incrementa la 

morbimortalidad 

infección urinaria causa síndrome confusional 

que causa caídas. Una infección ha causado 

un síndrome geriátrico, el síndrome 

confusional, que incrementa el riesgo de sufrir 

otro síndrome geriátrico que son las caídas). 

causando una cascada 

de mayor dependencia 

funcional y morbilidad 
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