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Cuidados de 

enfermería al anciano 

con problemas 

osteoarticulares  

Una enfermedad 

metabólica ósea crónica y 

progresiva que puede 

afectar a todo el esqueleto 

La única forma de 

saber si existe 

osteoporosis es 

mediante el 

conocimiento 

directo o indirecto 

de la masa ósea. 

 

Implica la imposibilidad de 

mantener una captación normal de 

oxígeno por los tejidos 

Aquellas que intentan 

evaluar y cuantificar la 

densidad mineral ósea 

Para ello pueden 

utilizarse 2 técnicas 

de estudio 

 

Monitorización del paciente 

La enfermera debe de identificar 

dichas necesidades para establecer 

una forma de actuación para tratar 

estos pacientes 

Mantener vías permeables 

Medicamentos prescritos  

Cuidados de 

enfermería al anciano 

con problemas 

respiratorios 



 
 

Bibliografía 
 

 

antologia, e. g. (2020). Cuidados de enfermería al anciano con problemas osteoarticulares .  

antologia, e. g. (2020). Cuidados de enfermería al anciano con problemas respiratorios.  

 

 

 

 

 


