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O colonizante. Son MO que se encuentra habitualmente en

Flora residente == |3 piel, no se elimina facilmente por friccion
Objetivo Eliminar suciedad, materia organica, flora transitoria y residente Contaminante o no colonizante. Son MO que contaminan
Evitar la transmision de MO de persona a persona Flora transitoria la pie|’ son causa de infecciones nosocomiales

El uso de soluciones alcoholicas constituye una alternativa para la higiene de manos

Lavado de manos clinico con antisépticos = Con solucion jabonosa de rapida accién, no irritante, de amplio espectro

Brotes de infecciones hospitalarias, areas criticas, realizaciéon de

Uso o . . . . . .
procedimientos invasivos, y en areas de pacientes inmunosuprimidos
Es la frotacion - N .
) o Remover o eliminar MO transitorios adquiridos por
vigorosa de las Objetivo : : _
contacto reciente con el px o con material contaminado
Lavado d o manos,
avado de manos clinico .
previamente
enjabonadas, o ) o ] o ) )
luego aclaradas Personal Médico, profesionales no médicos, UCI, neonatologia, procedimientos invasivos,
con abundante sala de inmunosuprimidos, sala de quemados, en situacion de brotes
agua
Al llegar y al salir del hospital
TECNICA Antes y después de procedimientos invasivos
DE Curacion de heridas
LAVADO Indicaciones Preparacion de soluciones parenterales
DE MANOS Administrar medicacién parenteral
Aspiracién de secreciones
Antes y después del contacto con px infectados
Después de toser, estornudar, uso del sanitario
Antes del contacto con px inmunodeprimidos
Es el lavado de manos que Objetivo Prevenir la contaminacion del sitio quirdrgico mediante remocidn y destruccion de MO presentes en las manos del equipo

realiza el personal quirdrgico

Lavado de manos quirrgico | antes de entrar a quiréfano.

Se realiza con jabon Uso en personal de sala de operaciones
antiséptico

Antes de un procedimiento quirdrgico

Indicaciones o ; . L .
Antes de procedimiento invasivo con insicion de piel
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