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ASPIBACION PE SECRECIONES

ASPIRACION DE
SECRECIONES

Es la extraccion de secreciones acumuladas en el
;,Que es? tracto respiratorio superior, por medio de la succiény a
través del tubo endotraqueal.

La frecuencia de las aspiraciones en un paciente ) )

es variable, pero si tiende a acumular liquido es Aspiraciones
~ conveniente la aspiracion. La aspiracion no debe

~ durar mas de 10 a 15 segundos

e Mantener la permeabilidad de las vias
aéreas
Favorecer la ventilacion respiratoria

e Prevenir las infecciones y afectaciones
ocasionadas por el acumulo de secreciones

Z | o & e Teécnica de aspiracion de secreciones con

1 i . sistema abierto Tipo de
i e Teécnica de aspiracion de secreciones con 2 =
G . técnicas
sistema cerrado

Aspiracion'de Secreciones

;_ ASPIRACION DE SECRECIONES
4 J CIRCUITO ABIERTO

Es la extraccion de secreciones del arbol

Aspiracion de traqueobronqueal a través de nariz, boca F’*
secreciones con o de una via artificial Tubo endotraqueal ﬂ

o tragueotomia usando técnica estéril
sistema abierto

e Aspirador de vacio
e Recipiente para la recoleccion de

. secreciones
F‘ !qunpo y material

e Sondas de aspiracion estéril (Nelaton)
e Tubo o goma de aspiracion

e Guantes estériles Materiales
e Ambu con reservorio conectado a fuente
de oxigeno

e Jeringas de 10 mi
e Suero fisiolégico
e Botella de agua bidestilada




Procedimientos

SISTEMA CERRADO DE ASPIRACION
TRAQUEAL (SCAT)

Material y equipo

e Explicarle al paciente el procedimiento si
esta consiente

e Proporcionar la higiene de manos y seguir
los procedimientos adecuados para el
control de infeccion

e Sino est4 contraindicado poner al paciente
en posicién Semi-Flower

e Preparar el equipo para el sistema abierto

e Lavary lubricar el catéter

e Si el paciente tiene muchas secreciones no
hiperventilar con un reanimador

e Introducir el catéter rapida pero
suavemente sin aspirar

e Aspirar durante 5 o 10 segundos

e Volver a evaluar la oxigenacion y repetir la
aspiracion

Procedimiento por medio del cual ) .
introduce un catéter de plastico flexible Aspiracion de

en la via aérea artificial para eliminar -
: : secreciones con
secreciones, con la que se evite

desconectar al paciente del ventilador sistema cerrado
mecanico para efectuar la aspiracion

e Aspirador de vacio

e Recipiente para la recoleccion de
secreciones o L—— m—

e Tubo o0 goma de aspiracion = i L

e Ambu con reservorio conectado a fuente £
de oxigeno a 15 litros por minuto ¥

e Jeringas de 20 ml 4

e Suero fisiolégico estéril

e Botella de agua bidestilada

e Guantes desechables

e Catéter de aspiracion cerrada

e Catéter estéril cubierto por manguito de
plastico que suprime la necesidad de
desconectar al paciente del respirador




e Explicarle al paciente el procedimiento si
esta consiente
e Proporcionar la higiene de manos y seguir
los procedimientos adecuados para el
control de infeccion
Si no esta contraindicado poner al paciente . .
en posicion Semi-Flower Procedimiento
Preparar el equipo
Aspirar presionando la valvula de
aspiracion y retirar suavemente el catéter
Girar la valvula de control hasta la posicion
de cerrado
e En el orificio de irrigacion colocar la jeringa
de 20 ml con suero fisiolégico estéril
e Presionar la valvula de aspiracion y lavar el
catéter
e Colocar la etigueta identificativa para
indicar cuando se debe cambia el sistema
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