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 ESTERILIZACIÓN CON VAPOR 
¿en qué consiste? 

 Matar o inactivar 
microorganismos  

Considerados como: 

 Esterilización más 

segura 

método 

Agua en 
recipiente 

 

 Equilibrio 
agua- vapor  

Obtenemos curva 
de presión del agua 

Mediante: 

Temperatura-
presión-relación 

También Llamada curva 
de vapor saturada 

Más usado 
para metales y 
agujas 

ventajas 

No tóxica económica 

Esporicida y rápida 

si 

 Es utilizada de acuerdo a 
instrucciones de fábrica.  

Calor seco 

Usado para agujas que se 
dañan con calor húmedo 

Tipos de esterilización 

Calor seco 

 Casi no se 
usa debido a; 

 Material sufre 
temperatura de 
180° 

Sale quemado 

Tarda en 
enfriarse 

Calor húmedo 
(vapor de agua) 

 Agente 
esterilizante (vapor) 

Parámetros: 

temperatura  presión tiempo 

¿cómo se 
conforma un 
autoclave? 

Cámara de acero 
inoxidable 

 Puerta de entrada 
y salida 

Filtros de 
aire y vapor 

Tipos de 
autoclave 

gravitatorios 

Pre vacío.  

Casi no se 
usan 

 Más usado en el 
medio hospitalario 

Método físico 
químico 

Agente 
esterilizante; gas 

Usado para 
material termo 
sensible 

Temperatura 
de 50°C 

a 

ventajas 

Opción valida para 
material termo sensible 

Ciclos cortos de 
54 o 72 min 

No deja 
residuos tóxicos 

desventajas 

 Requiere envases 
especiales y se 
inactiva con humedad 
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