
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Materia: PRACTICA CLINICA 

DE ENFERMERIA I 

 Carrera: Enfermería  

 Semestre/ cuatrimestre: 6°B 
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diálisis peritoneal La diálisis trata la insuficiencia renal 

en fase terminal. Dicho tratamiento 

elimina sustancias dañinas de la 

sangre cuando los riñones no lo 

pueden hacer. 

La diálisis peritoneal (DP) retira 

el desecho y el líquido excedente 

a través de los vasos sanguíneos 

que cubren las paredes de su 

abdomen. Una membrana 

llamada peritoneo cubre las 

paredes de su abdomen. 

La DP implica colocar una sonda 

(catéter) suave en su cavidad 

abdominal y llenarla de líquido 

limpiador (solución de diálisis). 

Esta solución contiene un tipo de 

azúcar que saca el desecho y el 

líquido excedente. 

El desecho y el líquido pasan por 

sus vasos sanguíneos a través del 

peritoneo hasta la solución. Luego 

de un período de tiempo 

determinado, la solución y el 

desecho se drenan y se descartan. 

El proceso de llenar y drenar su 

abdomen se conoce como 

intercambio. El período de 

tiempo que el líquido limpiador 

permanece en su cuerpo se llama 

tiempo de permanencia. 

La DP puede ser una buena 

opción si desea más 

independencia y es capaz de 

aprender a tratarse usted 

mismo. Tendrá mucho que 

aprender y deberá ser 

responsable de su propio 

cuidado. Usted y sus cuidadores 

deben aprender a: 

 Realizar la DP de acuerdo 

a lo que se le recetó 

 Utilizar el equipo 

 Comprar y estar al tanto 

de los suministros 

 Prevenir infecciones 



 

Hemodiálisis  a función principal de sus 

riñones es eliminar toxinas y 

líquido extra de la sangre. Si los 

productos de desecho se 

acumulan en el cuerpo, puede 

ser peligroso y causar incluso la 

muerte. 

La hemodiálisis (y otros tipos de 

diálisis) cumple la función de los 

riñones cuando dejan de funcionar 

bien. 

La hemodiálisis puede: 

 Eliminar la sal extra, el agua y los 

productos de desecho para que no se 

acumulen en su cuerpo 

 Mantener niveles seguros de minerales 

y vitaminas en su cuerpo 

 Ayudar a controlar la presión arterial 

 Ayudar a producir glóbulos rojos 

Durante la hemodiálisis, la sangre 

pasa a través de un tubo hasta un 

riñón artificial o filtro. 

o El filtro, llamado dializador, se divide en 2 

partes separadas por una pared delgada. 

o A medida que la sangre pasa a través de una 

parte del filtro, un líquido especial en la otra 

parte extrae los residuos de la sangre. 

o La sangre luego regresa al cuerpo a través 

de un tubo. 


